
月月月月 日日日日
4 20

4 25

4 26

5 6 15 名 0 名 0 名 体験期間

5 9 10 名 2 名 0 名 体験期間

5 10 4 名 2 名 0 名 体験期間

5 12 3 名 3 名 0 名 体験期間

5 13 11 名 4 名 0 名 体験期間

5 16 10 名 4 名 0 名 体験期間

5 17 4 名 8 名 0 名 体験期間

5 19 2 名 8 名 0 名 体験期間

5 20 10 名 11 名 0 名 体験期間

5 23 10 名 0 名 0 名 体験期間 ※雨

5 24 1 名 11 名 0 名 体験期間

5 26 4 名 7 名 0 名 体験期間

5 27 9 名 9 名 4 名 体験期間

5 30 8 名 8 名 3 名 体験期間

5 31 3 名 12 名 2 名 体験期間

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

104 6.93 89 5.93 9

月月月月 日日日日

6 2 4 名 10 名 2 名
6 3 14 名 6 名 2 名
6 6 12 名 9 名 4 名
6 7 2 名 9 名 1 名
6 9 5 名 8 名 0 名
6 10 14 名 8 名 3 名 ※雨

6 13 11 名 8 名 0 名
6 14 4 名 8 名 0 名
6 16 5 名 3 名 0 名 ※雨

6 17 13 名 10 名 0 名
6 20 10 名 9 名 0 名
6 21 4 名 10 名 0 名
6 23 2 名 9 名 0 名
6 24 14 名 12 名 0 名
6 27 11 名 7 名 0 名
6 28 3 名 10 名 0 名
6 30 3 名 10 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

131 7.71 146 8.59 21

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項

当初ランニング教室の午前の部の活動時間を週4回（月・火・木・金）の各1時間としていた
が、月・金は当初の計画通り1時間の活動とし、火・木は1.5時間の活動に変更した（活動
時間が少し短いのではないかという意見が出てきたため。火・木としたのは施設の空いて
いる時間帯がこの曜日であったため）。この変更について、日本スポーツ振興センターへ
問い合わせたところ、計画変更申請を出すほどの変更内容ではなく、状況報告で記載する
ようにとの回答を得た。これを受けて活動時間の変更を決定した。

会員募集要項を各家庭にポスティングするなどして、配布を開始。5月の活動を地域への
周知期間と位置づけ、5月中は体験参加期間として実施することとした。会員種別も参加
者が参加しやすいように幅を拡げた。

以下日以下日以下日以下日々々々々のののの参加者数参加者数参加者数参加者数

午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項
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事項事項事項事項
助成金交付の決定

合計登録者数

合計登録者数



月月月月 日日日日

7 1 11 名 11 名 3 名
7 4 12 名 9 名 0 名
7 5 5 名 9 名 2 名
7 7 2 名 8 名 0 名 ※雨

7 8 14 名 15 名 0 名
7 11 9 名 12 名 0 名
7 12 2 名 11 名 0 名
7 14 2 名 14 名 0 名
7 15 12 名 17 名 1 名
7 19 1 名 8 名 0 名
7 21 3 名 10 名 0 名
7 22 15 名 13 名 0 名
7 25 10 名 11 名 0 名
7 26 2 名 10 名 1 名
7 28 3 名 10 名 0 名
7 29 18 名 14 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

121 7.56 182 11.38 28

月月月月 日日日日

8 1 休 名 12 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

8 2 休 名 13 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

8 4 休 名 17 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

8 5 16 名 12 名 0 名
8 8 14 名 15 名 0 名
8 9 3 名 12 名 0 名
8 11 4 名 14 名 0 名
8 12 10 名 休 名 0 名 ※午後の部はお盆休み

8 16 4 名 休 名 0 名 ※午後の部はお盆休み

8 18 4 名 10 名 0 名
8 19 10 名 10 名 0 名
8 22 12 名 7 名 0 名
8 23 2 名 6 名 0 名
8 25 6 名 10 名 0 名
8 26 14 名 13 名 0 名
8 29 12 名 9 名 0 名
8 30 5 名 10 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

116 8.29 170 11.33 28

月月月月 日日日日

9 1 3 名 9 名 0 名
9 2 3 名 休 名 0 名 ※午後は台風接近のため中止

9 5 8 名 10 名 0 名
9 6 9 名 8 名 0 名
9 7 8 名 11 名 0 名
9 8 5 名 14 名 3 名
9 12 10 名 15 名 0 名
9 13 6 名 13 名 0 名
9 15 6 名 11 名 0 名
9 16 12 名 10 名 0 名 ※午後雨

9 20 7 名 10 名 0 名 ※午後雨

9 22 5 名 14 名 0 名
9 26 10 名 11 名 0 名
9 27 5 名 13 名 0 名
9 29 0 名 18 名 0 名
9 30 17 名 8 名 0 名 ※午後雨

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

114 7.13 175 11.67 31

特記事項

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者

合計登録者数

合計登録者数

合計登録者数

午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項
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事項事項事項事項



月月月月 日日日日

10 3 13 名 16 名 0 名
10 4 7 名 16 名 3 名
10 6 4 名 14 名 0 名
10 7 17 名 18 名 0 名
10 11 7 名 15 名 0 名
10 13 4 名 13 名 0 名
10 14 15 名 6 名 0 名 ※午後雨

10 17 13 名 16 名 0 名
10 18 6 名 14 名 1 名
10 20 5 名 16 名 0 名
10 21 13 名 14 名 0 名
10 24 8 名 14 名 0 名
10 25 7 名 12 名 0 名
10 27 3 名 17 名 0 名
10 28 12 名 18 名 0 名
10 31 10 名 12 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

144 9.00 231 14.44 35

月月月月 日日日日

11 1 6 名 16 名 0 名
11 4 休 名 14 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

11 7 休 名 17 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

11 8 10 名 13 名 0 名
11 10 5 名 15 名 0 名
11 11 12 名 20 名 0 名
11 14 10 名 19 名 0 名
11 15 6 名 10 名 0 名
11 17 11 名 14 名 0 名
11 18 11 名 14 名 0 名
11 21 8 名 18 名 1 名
11 22 6 名 17 名 0 名
11 24 6 名 15 名 0 名
11 25 17 名 19 名 0 名
11 28 11 名 13 名 0 名
11 29 3 名 13 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

122 8.71 247 15.44 36

月月月月 日日日日

12 1 3 名 11 名 0 名
12 2 12 名 15 名 0 名
12 5 7 名 19 名 0 名
12 6 7 名 10 名 0 名
12 8 0 名 8 名 0 名 ※午前雨

12 9 13 名 12 名 0 名
12 12 7 名 18 名 0 名
12 13 4 名 16 名 0 名
12 15 5 名 13 名 0 名
12 16 10 名 19 名 0 名
12 19 8 名 24 名 0 名
12 20 3 名 8 名 0 名
12 22 3 名 15 名 0 名
12 26 7 名 13 名 0 名
12 27 3 名 14 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

92 6.13 215 14.33 36

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項

合計登録者数

合計登録者数

合計登録者数

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項
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月月月月 日日日日

1 6 14 名 17 名 0 名
1 10 3 名 16 名 0 名
1 12 1 名 14 名 0 名
1 13 休 名 15 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

1 16 休 名 20 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

1 17 休 名 13 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

1 19 2 名 5 名 0 名 ※午前雨

1 20 9 名 5 名 0 名 ※午前雨

1 23 13 名 11 名 0 名
1 24 1 名 11 名 0 名
1 26 2 名 10 名 0 名
1 27 12 名 8 名 0 名
1 30 8 名 16 名 0 名
1 31 1 名 12 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

66 4.13 173 10.81 36

月月月月 日日日日

2 2 1 名 8 名 0 名
2 3 6 名 14 名 1 名
2 6 5 名 12 名 0 名 ※午前・午後ともに雨

2 7 2 名 12 名 0 名
2 9 0 名 8 名 0 名 ※午後雪

2 10 9 名 13 名 0 名
2 13 11 名 13 名 0 名 ※午後雨

2 14 0 名 14 名 0 名 ※午前雨

2 16 1 名 19 名 0 名
2 17 9 名 8 名 0 名
2 20 10 名 16 名 0 名
2 21 2 名 14 名 0 名
2 23 0 名 11 名 0 名 ※午前雨

2 24 休 名 15 名 0 名 ※午前の部は活動場所が使えないため休み

2 27 8 名 15 名 0 名
2 28 1 名 11 名 0 名

のべ参加数 平均参加数 のべ参加数 平均参加数

65 4.33 203 12.69 37

合計登録者数

合計登録者数

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項

事項事項事項事項
午前の部 午後の部 新規登録者 特記事項
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