
役割

大会委員長・審判長 1 ◎大前（三宅）

受付 2 ◎海原（王寺町） 3 小林（吉野） 4 栗原（courir）

アナウンス 5 ◎西岡（山添）

記録 3 ◎小林（吉野） 6 小瀬（耳成南）

7 ◎安井（三宅） 8 安川（三宅） 9 中森（三宅） 10 吉村（三宅）

11 富家（三宅）

出発・着順 12 ◎長尾（河合） 13 疋田由（新沢） 14 丹羽亜（フィールド） 15 丹羽敦（フィールド）

計時 2 ◎海原（王寺町） 16 吉川（Jet） 17 横山(KAWA)

スターター 4 ◎栗原（courir） 18 荒井(鴻池陸上)

召集 19 ◎竹川（ミルキー） 20 泉本（NARA-X） 21 小林（鴻池SC） 22 島木（六条）

23 ◎竹之内（里風） 24 里風 25 瀬口（courir） 26 岸本（五條）

27 山村（三碓） 28 竹下（三碓） 29 峯（PEEK） 30 上中（黒滝）

◎は主任

9:30 トロフィー返還・諸注意等

第31回奈良少年少女長距離競走大会タイムテーブル

開始時刻 種目 人数・チーム数 召集時刻

10:00 1年男子マラソン 22　名 9:40

10:10 1年女子マラソン 15　名 9:50

10:20 2年男子マラソン 20　名 10:00

10:30 2年女子マラソン 16　名 10:10

10:40 3年男子マラソン 22　名 10:20

10:50 3年女子マラソン 18　名 10:30

11:00 4年男子マラソン 31　名 10:40

11:10 4年女子マラソン 15　名 10:50

12:10 男子駅伝 19　チーム 11:50

11:40 6年男子マラソン 20　名 11:20

11:50 6年女子マラソン 15　名 11:30

11:20 5年男子マラソン 28　名

第31回奈良少年少女長距離競走大会役割分担表

氏名（団体名）

立哨

競技役員は9時20分に大会本部前に集合

※8:30～競技場の外で受付　　9：00開門予定

賞状書き

※表彰については、準備でき次第随時実施予定（放送にて通知）

12:50 女子駅伝 12　チーム 12:30

11:00

11:30 5年女子マラソン 15　名 11:10



◎6年　男子　マラソン ◎6年　女子　マラソン

腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位 腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位

1 6 諫山　玲志　いさやま　れいじ 三碓陸上クラブ 1 6 二宮　美奈歩　にのみや　みなほ 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

2 6 礒崎　凌成　いそざき　りょうせい 三碓陸上クラブ 2 6 安井　芯　やすい　しん 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

3 6 坂野　僚星　さかの　りょうせい 三碓陸上クラブ 3 6 杉田　陽彩　すぎた　ひいろ 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

4 6 田所　音和　たどころ　ねお 三碓陸上クラブ 4 6 向井　日菜　むかい　ひな 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

5 6 土居　秀寿　どい　ひでとし 三碓陸上クラブ 5 6 中尾　一葉　なかお　かずは ＡＣ山添

6 6 藤井　煌大 ふじい　こうだい 鴻ノ池陸上クラブ 6 6 東久保　瑞希　ひがしくぼ　みずき ＡＣ山添

7 6 南久保　慶音　みなみくぼ　けいと 鴻ノ池陸上クラブ 7 6 木村　美香子　きむら　みかこ 王寺町陸上クラブ

8 6 印東　和希　いんとう　かずき PEEK 8 6 坂口　愛唯徠　さかぐち　あいら 王寺町陸上クラブ

9 6 溝上　貴大　みぞかみ　たかひろ 耳成南陸上クラブ 9 6 山本　亜珠　やまもと あず フィールドキッズ

10 6 相川　暖仁　あいかわ　はると 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 10 6 山本　由珠　やまもと ゆず フィールドキッズ

11 6 佐古　龍樹　さこ　りょうき 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 11 6 森本　結月　もりもと　ゆづき ミルキーウェイ

12 6 乾　裕翔　いぬい　ひろと 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 12 6 大塚　愛菜　おおつか　まな ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ

13 6 乾　裕星　いぬい　ゆうせい ＡＣ山添 13 6 島木　愛奈　しまき　あいな 六条AC

14 6 中西　梗介　なかにし　きょうすけ ＡＣ山添 14 6 石田　凛　いしだ　りん 里風

15 6 青山　颯佑　あおやま　そうすけ　 ミルキーウェイ 15 6 西井　唯寧　にしい　いぶき 里風

16 6 下井　鴻　しもい　こう ミルキーウェイ

17 6 福井優希　ふくいゆうき 黒滝AC

18 6 楠本　大稀  くすもと　ひろき NARA-X

19 6 坂井　栄翔　さかい　えいと Courir

20 6 本田　琉空　ほんだ　りくう 吉野ランニングスター

◎5年　男子　マラソン ◎5年　女子　マラソン

腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位 腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位

1 5 相場　孝典　あいば　こうすけ ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ 1 5 清家　愛莉　せいけ　あいり 里風

2 5 髙橋　樹眞　たかはし　じゅま ミルキーウェイ 2 5 土井　風花　どい　ふうか Courir

3 5 西木　寛大　にしき　かんた ミルキーウェイ 3 5 岡本　美紅　おかもと　みく 五條AC

4 5 早水　大結　はやみず　たいゆう 鴻ノ池SC 4 5 坂口　杏菜　さかぐち　あんな 五條AC

5 5 梶本　海惺　かじもと　かいせい 新沢ＡＣ 5 5 植嶋　咲奈　うえしま　さな ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ

6 5 宮﨑　琳太郎　みやざき　りんたろう 新沢ＡＣ 6 5 塩谷　佳音　　しおや　かのん 河合第二クラブ

7 5 辻康生　つじ　こうせい 鴻ノ池陸上クラブ 7 5 釣井　結愛　つるい　ゆいか 新沢ＡＣ

8 5 久松　大展　ひさまつ　はるのぶ 鴻ノ池陸上クラブ 8 5　岩本　和夏　いわもと　わか Jet

9 5 久松　丈展　ひさまつ　とものぶ 鴻ノ池陸上クラブ 9 5 田中　杏菜　たなか　あんな ＡＣ山添

10 5 塩濱　風真　しおはま　ふうま 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 10 5 橋本　梓　はしもと　あずさ ＡＣ山添

11 5 池田　匠　いけだ　たくみ 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 11 5 下中　咲輝　しもなか　さき ミルキーウェイ

12 5 川邊　楓斗　かわべ　ふうと 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 12 5 上嶋　佑希　うえじま　ゆうき ミルキーウェイ

13 5 髙松　直生　たかまつ　なおき PEEK 13 5 西本　優莉　にしもと　ゆうり ミルキーウェイ

14 5 隈園　晴太　くまぞの　はるた PEEK 14 5 稲田　紗子　いなだ　さやこ 鴻ノ池陸上クラブ

15 5 髙井　宏樹　たかい　ひろき PEEK 15 5 鎌田　希珠　かまだ　のぞみ 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

16 5 梅木　千潤　　うめき　ちひろ 河合第二クラブ

17 5 中江　卓路　　なかえ　たくみ 河合第二クラブ

18 5 稲垣　亮　いながき　りょう 三碓陸上クラブ

19 5 岡本　龍宗　おかもと　たつひろ 三碓陸上クラブ

20 5　安井　翔琉　やすい　かける Jet

21 5　橋本　大輝　はしもと　だいき Jet

22 5 松田　航汰　まつだ こうた フィールドキッズ

23 5 谷　浬一　たに　りいち Courir

24 5 古川　虎汰郎　ふるかわ　こたろう 吉野ランニングスター

25 5 坂井　光翔　さかい　らいと 吉野ランニングスター

26 5 井岡　健翔　いおか　けんと ＡＣ山添

27 5 植田　瑛翔　うえだ　えいしょう ＡＣ山添

28 5 中尾　峻大　なかお　たかひろ ＡＣ山添

2024年1月14日(日)　第31回奈良少年少女長距離走大会　マラソン　スタートリスト



◎4年　男子　マラソン ◎4年　女子　マラソン

腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位 腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位

1 4 吉井　大智　よしい　だいち Courir 1 4 谷口　美月　たにぐち みつき フィールドキッズ

2 4 吉村　慎太朗　よしむら　しんたろう Courir 2 4 山本　珠奈　やまもと じゅな フィールドキッズ

3 4 東　湊士郎　ひがし　そうしろう ミルキーウェイ 3 4　芳村　さくら　よしむら　さくら Jet

4 4 森本　陽大　もりもと　ひなた ミルキーウェイ 4 4 山谷　穂佳　やまたに　ほのか 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

5 4 山下　蓮祐　　やました　れんすけ 河合第二クラブ 5 4 坂野　あさひ　さかの　あさひ 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

6 4 来田　快人　　きだ　かいと 河合第二クラブ 6 4 乾　愛梨　いぬい　あいり 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

7 4 井上　葵仁　いのうえ　あおと 五條AC 7 4 内井　結乃　うちい　ゆの Courir

8 4 中辻　桜奨　なかつじ　おうすけ ＡＣ山添 8 4 久保　文　くぼ　ふみ Courir

9 4 福西　優誠　ふくにし　ゆうせい PEEK 9 4 濱口　來夢　はまぐち　らむ Courir

10 4 山本　悠ノ介　やまもと　ゆうのすけ PEEK 10 4 東久保　菜月　ひがしくぼ　なつき ＡＣ山添

11 4 溝上　義久　みぞかみ　よしひさ 耳成南陸上クラブ 11 4 中西　さくら　なかにし　さくら 耳成南陸上クラブ

12 4 遊田　蒼来　あそだ　そら 三碓陸上クラブ 12 4 潮　ひより　うしお　ひより 三碓陸上クラブ

13 4 石原　泰輔　いしはら　たいすけ 三碓陸上クラブ 13 4 小林　陽虹　こばやし　ひな 三碓陸上クラブ

14 4 遠藤　琥太郎　えんどう　こたろう 三碓陸上クラブ 14 4 田所　和　たどころ　にこ 三碓陸上クラブ

15 4 古佐小　颯大　こさこ　そうた 三碓陸上クラブ 15 4 森口　なず菜　もりぐち　なずな 三碓陸上クラブ

16 4 近藤　理玖　こんどう　りく 三碓陸上クラブ

17 4 中辻　翔晴　なかつじ　しょうせい 三碓陸上クラブ

18 4 土師　可敬　はぜ　かけい 三碓陸上クラブ

19 4 松本　昂太　まつもと　こうた 鴻ノ池陸上クラブ

20 4 出原　優太　いではら　ゆうた フィールドキッズ

21 4 神野　宗士朗　かみの そうじろう フィールドキッズ

22 4 玉森　翔和　たまもり とわ フィールドキッズ

23 4 山川　陽大　やまかわ ようた フィールドキッズ

24 4 山本　桃也　やまもと とうや フィールドキッズ

25 4 安田　周司　やすだ　しゅうじ 里風

26 4 滝本　啄巳　たきもと　たくみ 里風

27 4 石田　蓮　いしだ　れん 里風

28 4 安井　志　やすい　たいし 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

29 4 横山　太貴　よこやま　たいき 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

30 4二宮　旭　にのみや　あさひ 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

31 4 箕輪　寛大　みのわ　かんた 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

◎3年　男子　マラソン ◎3年　女子　マラソン

腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位 腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位

1 3 槇　　琉斗　　まき　りゅうと 河合第二クラブ 1 3 下中　優依　しもなか　ゆい ミルキーウェイ

2 3　橋本　惇輝　はしもと　あつき Jet 2 3 市川　栞奈　いちかわ　かんな ミルキーウェイ

3 3 中尾　大成　なかお　たいき 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 3 3 荒木　美衣　あらき　みい ミルキーウェイ

4 3 森下　獅琉　もりした　しりゅう 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 4 3 青山　美陽　あおやま　みはる ミルキーウェイ

5 3 森田　和寿馬　もりた　かずま 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 5 3 植田　笑理　うえだ　えみり 五條AC

6 3 堀川　総司　ほりかわ　そうじ 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 6 3 藤谷　優奈　ふじたに　ゆうな 五條AC

7 3 嵯峨見　蒼斗　さがみ　あおと 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 7 3 相場　いつひ　あいば　いつひ ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ

8 3 平野　暖希　ひらの　はるき ミルキーウェイ 8 3 中野　陽菜　なかの ひな フィールドキッズ

9 3 村田　嶺二　むらた　れいじ ミルキーウェイ 9 3 山下　杏菜　やました あんな フィールドキッズ

10 3 牧村　隼汰　まきむら　しゅんた ミルキーウェイ 10 3 近藤　澪奈　こんどう　れいな 三碓陸上クラブ

11 3 黒田　孝平　くろだ　こうへい Courir 11 3 野上　知花　のがみ　ちはな 三碓陸上クラブ

12 3 花城　蔵之介　はなき　くらのすけ Courir 12 3 三國　汐織　みくに　しおり 三碓陸上クラブ

13 3 西出　琉翔　にしで　るいと 里風 13 3 堀口　智愛　　ほりぐち　ともえ 河合第二クラブ

14 3 永松　春希　ながまつ　はるき 里風 14 3 植村　葵　うえむら　あおい 鴻ノ池陸上クラブ

15 3 峯　暁生　みね　あおい PEEK 15 3 宮城　緋彩　みやぎ　ひいろ 鴻ノ池陸上クラブ

16 3 島　聡　しま　さとし PEEK 16 3 刀谷　美優　かたなや　みゅう 里風

17 3 恩地　栄蔵　おんち えいぞう フィールドキッズ 17 3 伊藤　杏　いとう　あん 里風

18 3 堀野　晴大　ほりの せいと　 フィールドキッズ 18 3 札元　優衣　ふだもと　ゆい 里風

19 3 山下　利京　やました りけい フィールドキッズ

20 3 宮橋　駈　みやはし　かける 吉野ランニングスター

21 3 植嶋　慶介　うえしま　けいすけ ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ

22 3 仲山　楓真　なかやま　ふうま 六条AC



◎2年　男子　マラソン ◎2年　女子　マラソン

腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位 腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位

1 2 岩佐　壮真　いわさ そうま フィールドキッズ 1 2 渡辺　唯衣果　わたなべ　ゆいか ミルキーウェイ

2 2 富山　太智　とみやま たいち フィールドキッズ 2 2 森本　彩月　もりもと　さつき ミルキーウェイ

3 2 鳥越　仁舜　とりごえ りつと フィールドキッズ 3 2 廣山　瑞來　ひろやま　みずき 鴻ノ池SC

4 2 八木橋　葵　やぎはし あおい フィールドキッズ 4 2 林　さくら　はやし　さくら 鴻ノ池SC

5 2 山中　啓正　やまなか いっせい フィールドキッズ 5 2 辰田　萌百奈　たつだ　ももな 吉野ランニングスター

6 2 谷　汰一　たに　たいち Courir 6 2 島木　希奈　しまき　きな 六条AC

7 2 坂井　煌翔　さかい　あきと 吉野ランニングスター 7 2 竹内　ひかり　たけうち　ひかり 三碓陸上クラブ

8 2 仲島　弘晟　なかじま　こうせい ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ 8 2 吉田　もも　よしだ　もも 三碓陸上クラブ

9 2 安藤　佑利　あんどう　ゆうり ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ 9 2 奥田　莉暖　おくだ　りのん 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

10 2 今田　朔　いまだ　さく ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ 10 2 長田　美鈴　ながた　みすず 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

11 2 竹内　想　たけうち　そう ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ 11 2 中谷　涼花　なかたに すずか フィールドキッズ

12 2 上地　悠琉　　うえち　ゆずる 河合第二クラブ 12 2 渡邉　歓奈　わたなべ かんな フィールドキッズ

13 2 山岡　巧青　　やまおか　こうせい 河合第二クラブ 13 2 小川　絃　おがわ　いと 鴻ノ池陸上クラブ

14 2 池谷　優和　いけたに　ゆうと 三碓陸上クラブ 14 2 松本　小夏　まつもと　こなつ 鴻ノ池陸上クラブ

15 2 佐藤　智哉　さとう　ともや 三碓陸上クラブ 15 2 内井　乃咲　うちい　のわ Courir

16 2 福井智也　ふくいともや 黒滝AC 16 2 久保　好　くぼ　よしみ Courir

17 2 尾崎　楽一おざき　らいち 鴻ノ池陸上クラブ

18 2 飯干　裕大　いいほし　ゆうた 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

19 2 爲本　湊詩　ためもと　そうた 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

20 2 福田　善　ふくだ　ぜん 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

◎1年　男子　マラソン ◎1年　女子　マラソン

腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位 腰ﾅﾝﾊﾞｰ 学年　　　　氏名　　　　ふりがな 団体名 記録 順位

1 1 奥田　蒼生　おくだ　そうき 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ 1 1 阪本　陽彩　さかもと　ひいろ 里風

2 1 滝本　肇　たきもと　はじめ 里風 2 1 吉田　好花　よしだ　このか 里風

3 1 石川　雄晟　いしかわ　ゆうせい 里風 3 1 宮橋　あこ　みやはし　あこ 吉野ランニングスター

4 1 松本　泰斗　まつもと　たいと 里風 4 1 徳安　美波　とくやす　みなみ 新沢ＡＣ

5 1 石田　嵐　いしだ　らん 里風 5 1　安井　紬　やすい　つむぎ Jet

6 1 岡田　夏和　おかだ　なつお Courir 6 1 村田　楓奈　むらた　かんな 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ

7 1 松村　夏絆　まつむら　なつき Courir 7 1 北中　彩織　きたなか　いおり Courir

8 1 平井　晶翔　ひらい　あきと PEEK 8 1 栗原　涼　くりはら　すず Courir

9 1 村瀬　凰誠　むらせ　おうせい 六条AC 9 1 芦生　ありさ　あしう　ありさ フィールドキッズ

10 1 秋山　敬太　あきやま　けいた 六条AC 10 1 杉山　左京　すぎやま さきょう フィールドキッズ

11 1 梅木　創潤　　うめき　そうじゅん 河合第二クラブ 11 1 奥　きなり　おく　きなり 五條AC

12 1 来田　航司　　きだ　こうし 河合第二クラブ 12 1 鍵谷　心愛　かぎたに　ここな 五條AC

13 1 槙　碧斗　　　まき　あいと 河合第二クラブ 13 1 岸本　紗矢音　きしもと　さやね 五條AC

14 1 岡田　紘希　　おかだ　こうき 河合第二クラブ 14 1 竹下　愛梨　たけした　あいり 五條AC

15 1 植嶋　奏介　うえしま　そうすけ ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ 15 1 南　凪咲　みなみ　なぎさ ＫＡＷＡ-ＳＰＯ陸上クラブ

16 1 澤嶋　剣志郎　さわしま けんしろう フィールドキッズ

17 1 中村　颯介　なかむら そうすけ フィールドキッズ

18 1 西上　湊汰　にしうえ みなた フィールドキッズ

19 1 山本　琉聖　やまもと りゅうせい フィールドキッズ

20 1 早水　咲人　はやみず　さくと 鴻ノ池SC

21 1 泉田　琉音　いずみた　るおん 三碓陸上クラブ

22 1 藤澤　滉人　ふじさわ　ひろと 三碓陸上クラブ



ﾅﾝﾊﾞｰ 団体名 区分 1区 2区 3区 4区 5区

1 里風 A 5石西　悠真　いそにし　ゆうま 6山本　惺太　やまもと　せいた 5鈴木　陽翔　すずき　はると 6濱田　透泉　はまだ　とうい 5小倉　宗士　こくら　そうし

2 里風 B 6上別府　瑶太　かみべっぷ　ようた 5芝　湊斗　しば　みなと 5土井　瑞己　どい　みずき 5巡　和仁　　めぐり　かずひと 5刀谷　雄斗　かたなや　ゆうと

3 フィールドキッズ A 5 山下　成悠　やました まさはる 6 池田　拓叶　いけだ たくと 6 野々口　蓮心　ののぐち れんと 6 中谷　優志　なかたに ゆうし 6 法用　璃久　ほうよう りく

4 フィールドキッズ B 6 岩渕　悠助　いわぶち ゆうすけ 5 岡田　龍ノ佑　おかだ りゅうのすけ 5 坂田　亜聡　さかた あさと 4 丹羽　優侍　にわ ゆうじ 5 渡邉　樹　わたなべ いつき

5 フィールドキッズ C 4 垣内　遥仁　かきうち はるひと 4 片尾　奏太　かたお そうた 4 岩渕　恵助　いわぶち けいすけ 3 倉見　傑　くらみ すぐる 2 山下　士規　やました しき

6 フィールドキッズ D 3 森田　詠登　もりた えいと 2 小鍛治　奏介　こかじ そうすけ 2 垣内　綾人　かきうち あやと 2 垂水　悠悟　たるみ ゆうご 2 嶋田　羽留　しまだ はる

7 Courir A 6 花城　康乃介　はなき　こうのすけ 6 阿部　快生　あべ　かいせい 6 加藤　拓真　かとう　たくま 6 荒石　拓海　あらいし　たくみ 6 安田　七醒　やすだ　ななせ

8 Courir B 6 濱口　凱也　はまぐち　がいや 5 瀬畠　楓太　せばた　ふうた 5 黒田　龍一　くろだ　りゅういち 6 柳井谷　想　やないだに　そう 6 久保　一　くぼ　はじめ

9 Courir C 5 栗原　翼　くりはら　つばさ 5 前田　慶太　まえだ　けいた 4 岡田　陽葵　おかだ　はるき 4 手光　謙仁　てびか　けんと 2 上阪　瑛　うえさか　あき

10 王寺町陸上クラブ A 6 橋本　樹　はしもと　いつき 6 井上　惺太　いのうえ　せいた 4 石川　葵人　いしかわ　あおと 5 岡野　幹太　おかの　かんた 6 島田　康平　しまだ　こうへい

11 五條AC A 6 井上　雅久　いのうえ　がく 6 市平　智也　いちひら　ともや 4 岸本　光史　きしもと　こうし 6 奥　勝清　おく　まさきよ 4 櫻本　碧琉　さくらもと　あいる

12 六条AC A 5 村瀬　龍征　むらせ　りゅうせい 6 中野　惠太　なかの　けいた 5 藤本　京佑　ふじもと　きょうすけ 5 谷口　壮　たにぐち　たける 5 栗本　和幸　くりもと　かずゆき

13 三碓陸上クラブ A 6 渋谷　健太　しぶたに　けんた 6 吉田　拓磨　よしだ　たくま 5 中野　耀太　なかの　ようた 6 川崎　稜　かわさき　りょう 6 西脇　慶　にしわき　けい

14 三碓陸上クラブ B 4 佐藤　太一　さとう　たいち 5 竹下　響希　たけした　ひびき 5 小林　寛　こばやし　かん 5 稲村　光星　いなむら　こうせい 4 岡本　晴　おかもと　はる

15 Jet A 6　藤村　勇樹　ふじむら　ゆうき 5　島田　大資　しまだ　たいし 5　吉中　一冴　よしなか　いっさ 5　橋本　龍　はしもと　りゅう 6　森本　悠海　もりもと　ゆうと

16 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ A 6 中村　虹太　なかむら　こうた 6 藤林　良成　ふじばやし　よしなり 6 小西　悠夢　こにし　ひさむ 5 水野　湊介　みずの　そうすけ 6 中村　颯　なかむら　はやて

17 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ B 6 池端　旺太郎　いけばた　おうたろう 6 富家　蒼樹　ふけ　そうじゅ 6 川口　煌世　かわぐち　こうせい 6 吉村　俐人　よしむら　りと 6 阿部　冬弥　あべ　とうや

18 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ C 4 奥田　藍生　おくだ　あいき 5 丹波　真寛　たんば　まひろ 4 塩濱　佑　しおはま　たすく 5 村上　慶次　むらかみ　けいじ 6 沖野　久浩　おきの　ひさひろ

19 KAWA-SPO陸上クラブ A 6 八田　龍成　はった　りゅうせい 6 樋口　拓真　ひぐち　たくま 5 竹内　廉　たけうち　れん 6 下井　幹大　しもい　かんた 6 吉崎　大和　よしざき　やまと

ﾅﾝﾊﾞｰ 団体名 区分 1区 2区 3区 4区 5区

1 吉野ランニングスター A 5 堂安　千春　どうあん　ちはる 4 水本　皐月　みずもと　さつき 4 山本　瑚子　やまもと　ここ 6 辰田　佳弥音　たつだ　かやね 6 西田　真妃路　にしだ　まひろ

2 吉野ランニングスター B 3 西田　葵　にしだ ひまり 3 本田　優海　ほんだ　ゆうみ 3 八田　結椛　はった　ゆいか 3 堂安　菜月　どうあん　なつき 3 長澤　ゆな　ながさわ　ゆな

3 三碓陸上クラブ A 5 小路　陽那乃　こうじ　ひなの 6 竹内　亜沙美　たけうち　あさみ 5 岡坂　七海　おかさか 　ななみ 5 鳥居　マヤ　とりい　まや 6 山村　奈々　やまむら　なな

4 ミルキーウェイ A 6 渡辺　成友　わたなべ　なゆ 6 上坊　結香　うえぼうゆいか 6 髙藤　結衣　たかとう　ゆい 6 中岡　莉里愛　なかおか　りりな 6 吉澤　果穂　よしざわ　かほ

5 里風 A 6佐々木　梨衣子 ささき　りいこ 6百谷　美沙子　ひゃくたに　みさこ 6西出　咲良　にしで　さら 5鴨谷　あい子　かもたに　あいこ 6向条　仁梗　むかいじょう　にき

6 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ A 5 森本　帆々菜　もりもと　ほほな 4 飯干　愛菜　いいほし　あいな 6 藤井　優　ふじい　ゆう 6 川邊　杏奈　かわべ　あんな 6 飯干　裕菜　いいほし　ひろな

7 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ B 6 森本　恋叶　もりもと　こゆり 6 中尾　莉彩　なかお　りあ 6 竹村　葵子　たけむら　きこ 6 坂野　ひより　さかの　ひより 6 山口　玲李羅　やまぐち　れいら

8 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ C 5 中森　愛　なかもり　まなみ 6 安川　愛莉　やすかわ　あいり 5 丸瀬　波夷羅　まるせ　はいら 6 冬木　心渚　ふゆき　ここな 5 原野　陽向　はらの　ひなた

9 三宅陸上ｸﾗﾌﾞ D 4 木口　和奏　きぐち　わかな 4 柏原 佳奈　かしわばら　かな 4 杉田　明莉　すぎた　あかり 4 川口　愛加　かわぐち　まなか 4 原野　心陽　はらの　こはる

10 五條AC A 6 栗本　理保子　くりもと　りほこ 5 丸山　翼　まるやま　つばさ 4 奥　奈那世　おく　ななせ 5 中井　明梨　なかい　あかり 5 岩本　光禾　いわもと　ひかり

11 フィールドキッズ A 6 山下　咲菜　やました さな 6 中山　玲佳　なかやま れいか 6 山中　美緒　やまなか みお 6 大竹　亜羽琳　おおたけあうり 6 川上　彩恵　かわかみ さえ

12 フィールドキッズ B 6 山本　実夢　やまもと みゆ 6 杉山　右京　すぎやま うきょう 4 太田　麗　おおた うらら 3 広瀬　杏莉　ひろせあんり 3 池田　和佳奈　いけだ わかな

◎男子　駅伝

◎女子　駅伝

2024年1月14日(日)　第31回奈良少年少女長距離走大会　駅伝 スタートリスト

※受付時に胸ナンバーカード（前のみ）を配布します。終了後は本部へ返却して下さい。タスキ、安全ピンは各チームで持参して下さい。



団体名 代表者 男子 女子 男女合計

1 里風 竹之内　剛 19 13 32 竹之内　剛 里風

2 Courir 栗原　武志 24 8 32 栗原　武志 瀬口　真司

3 吉野ランニングスター 小林祥英 5 12 17 小林　祥英

4 フィールドキッズ 丹羽敦巳 38 20 58 丹羽敦巳 丹羽亜矢子

5 五條AC 岡　真人 6 13 19 岸本　輝陽斉

6 AC山添 井澤　克弥 6 5 11 西岡　真希

7 PEEK 峯　穏子 9 0 9 峯　穏子

8 KAWA-SPO陸上クラブ 横山　兵悟 12 4 16 横山　兵悟

9 六条AC 島木　常道 8 2 10 島木　常道

10 耳成南陸上クラブ 小瀬仁司 2 1 3 小瀬仁司

11 ミルキーウェイ 竹川　寛 9 15 24 竹川　寛

12 鴻ノ池SC 小林紗也 2 2 4 小林紗也

13 河合第二クラブ 長尾　常枝 11 2 13 長尾　常枝

14 新沢ＡＣ 疋田由香 2 2 4 疋田　由香

15 三碓陸上クラブ 江島　英宏 28 14 42 竹下　昭彦 山村　雅也

16 黒滝AC 上中久利 2 0 2 上中久利

17 Jet 吉川　相一 8 3 11 吉川　相一

18 鴻ノ池陸上クラブ 荒井　博 7 5 12 荒井　博

19 NARA-X 伊藤　宇三美 1 0 1 泉本　智則

大前洋介 富家彰子 安井恵美

吉村千恵 中森有美子 安川亜希子

21 王寺町陸上クラブ 海原　崇人 5 2 7 海原　崇人

238 154 392

運営協力員

20 三宅陸上クラブ 大前洋介 653134


