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22023 年度(2023 年 4月 1日～2024年 3月 31日) フィールドキッズの活動内容の詳細について(2023 年 7月改定版)  

※ご登録いただく際は必ず下記の詳細をご確認のうえで登録書をご提出ください。登録書の提出をもって下記の詳細をご承諾いただいたこととさせていただきます。 

●活動の種別について 

活動種別 主な活動内容 活動地域 

陸上 走ることを中心に、跳ぶ、投げるなどの運動を通じて、スポーツの基本となる運動能力の向上を目指します。 奈良市 生駒市 木津川市 

外遊び 鬼ごっこやボールを使った運動など、遊びを通して体力の向上を目指します。 奈良市 

幼児スポーツ かけっこや鬼ごっこ、マット運動、跳び箱などに楽しく取り組み、運動の基礎を築くことを目指します。 奈良市 

キッズスポーツＡ マット・鉄棒などの器械運動やなわとびなどの学校体育種目(ボール運動を除く）に対応した運動を実施します。 奈良市 

キッズスポーツＢ 様々な道具等を使用しながら、ゲーム形式のトレーニングを通じて総合的な体づくりを目指します。 奈良市 

アスリート 陸上の大会に対応したトレーニングを行います。 中学生以上は「ならスポ アスリートクラブ」という名称で活動しています。 奈良市 木津川市  

 

             

    

●教室の名称・対象学年・場所・曜日・時間について （年少児は 2019 年 4月 2日から 2020 年 4月 1日の間に出生しているお子様とし、これを基準として各学年を算出します） 

名称 活動種別および対象学年 主な活動場所 （適宜変更あり） 曜日と活動時間 

鴻ノ池外周(月曜)教室 ＜陸上＞年少児～小学 6 年（中学生・高校生可) 奈良市 鴻ノ池運動公園（外周）  【月】 17:30～19:00 

生駒教室 ＜陸上＞年中児～小学 6 年（中学生・高校生可) 生駒市 ラボーナ高山（フットサル場 B コート） 【火金】 17:00～18:00 

城址公園教室 ＜陸上＞年中児～小学 6 年（中学生・高校生可) 木津川市 城址公園（グラウンド） 【水】 16:00～17:00 

高の原教室 ＜陸上＞年中児～小学 6 年（中学生・高校生・保護者可) 木津川市 兜谷公園（グラウンド） 
【土】17:15～18:45 （18:15～18：45

までは大会に向けた練習時間） 

鴻ノ池外周(土曜)教室 ＜陸上＞年少児～小学 6 年（中学生・高校生・保護者可) 奈良市 鴻ノ池運動公園（外周） 【土】 17:30～19:00 

夜の陸上教室 
＜陸上＞年中児～6年   （中学生・高校生はアスリートクラブ） 

保護者の参加も可（会費等の詳細は下記に記載） 

奈良市 鴻ノ池運動公園（火木土は陸上競技場、月金は外周） 

※他の団体の使用状況により、火木土も外周で行う場合あり 
【月火木金土】 19:20～20:50 

幼児＆陸上教室 
＜幼児スポーツ＞年少児～年長児  

＜陸上＞小学 1 年～6 年（中学生・高校生可) 
奈良市 鴻ノ池運動公園（雨天走路、及び外周） 【木】 16:00～17:00 

キッズスポーツA教室   

キッズスポーツB教室 
＜キッズスポーツＡ、B＞小学1年～6年 

奈良市 鴻ノ池運動公園（雨天走路） ※雨天時は他の団体が雨

天走路を使用するため、雨天走路の隣の屋根下で行う 

【木】 キッズ A 17:30～18:10 

【木】 キッズ B 18:20～19:00 

外遊び教室 ＜外遊び＞年長児～小学 6 年 奈良市 鴻ノ池運動公園（外周） 【金】 17:00～18:30 

 

●月会費について 月会費の中に消費税やスポーツ安全保険の費用を含みます。ただし、陸上大会やイベントの参加費(参加は任意)などは必要に応じて別途徴収させていただきます。 

各教室共通 (キッズスポーツ教室ＡまたはＢのいずれか一方のみの場合を除く) 

個人(1 名)登録 月額 4,000 円 兄弟姉妹(2名)登録 月額 7,000 円 兄弟姉妹(3名)登録 月額 9,000 円（以後 1名増すごとに月額 3,000 円を加算 

※兄弟姉妹でご登録の場合、2名であれば 1名あたり 500 円、3名以降は 1名あたり 1,000 円を割引する設定としています。兄弟姉妹で登録される教室が別であっても、割引は適用 

 させていただきます。アスリートクラブ(中学生以上の部＝月火木金土の週 5回)は保護者のご登録も可能です。月会費は上記と同様の兄弟姉妹割引を適応いたします。 

※上記の金額の中に消費税とスポーツ安全保険の費用を含みます。年間登録費等の初期費用の設定はしていません。月々の会費のみでご参加いただけます。 

※会費は月初めの活動日に会費封筒に入れて持参していただき、各教室の受付へご提出をお願いいたします。 

※生駒教室は上記の月会費で週 2 回参加可能です。夜の陸上教室は上記の会費で週 5 回参加可能です。 

※キッズスポーツ教室の A、または B のみの登録の場合は月額 2,500 円とし、A と B の両方へ参加される場合は月額 4,000 円といたします。 

※参加する教室を追加される場合は、1教室あたり月額2,000円を加算することといたします。キッズスポーツ教室のAまたはBのみを追加される場合は月額1,500円を加算することといたし 

ますが、キッズスポーツ教室AまたはBのみを組み合わせて複数の教室へ参加される場合は、キッズスポーツ教室AまたはBを追加の対象教室(1,500円を加算)といたします。 

※キッズスポーツ教室の Aと B両方への参加を追加される場合は、月額 2,000 円を加算することといたします。 

※上記の月会費で、夜の陸上教室は追加の月会費が発生せずにご参加いただけます（キッズスポーツ教室の A、または Bのみの登録の場合を除く）。この制度については、下記の 

「月会費に対する補足」や「その他注意事項等について」等もご確認ください。 

※アスリートクラブ(フィールドキッズの中学生以上の部)へ登録の中学生以上は、鴻ノ池外周、高の原、生駒、城址公園のそれぞれの教室へ追加の月会費なしでご参加いただけます。 

※土曜日の各教室には保護者もご参加可能です。参加される場合は、お一人あたり月額 1,000 円(保険代込)といたします。保護者がご登録される場合は、お子さまがフィールドキッ

ズのいずれかの教室にご登録いただいていることを条件とさせていただきます。土曜日以外の夜の陸上教室へご参加される場合は、アスリートクラブ(中学生以上の部＝月火

木金土の週 5回)へのご登録として、ご参加いただけます。その場合、上記の兄弟姉妹登録と同額の月会費といたします。 ［例：お子さま 2名+保護者 1名＝月額 9,000 円］ 

 

 ［ 陸 上 ］           ［ 外 遊 び ］         ［ 幼 児 スポーツ ］       ［ キッズスポーツA ］     ［ キッズスポーツB ］           ［ アスリート ］ 

《 各 活 動 の 様 子 》 



 
 

 

＜月会費に対する補足＞ ◎全教室共通 

※月途中の入会について、その月の 16日以降であれば入会月のみ、月会費を半額とします。その他に月会費の日割り等の設定はございません。 

※原則、月途中での教室の変更は不可といたします(追加は可)。参加教室を変更される場合は、月替わりのタイミングで各教室の受付までお知らせください。 

※警報や自然災害等により活動が中止となった場合や、会員様のご都合で退会される場合等、いかなる事由があっても原則として会費の払戻しはいたしませんので予めご了承ください。 

※活動をお休みされた際や祝日等と重なり、活動がお休みとなった場合の、他の日への振替といった制度の設定はしておりません。振替制度の代わりに、月会費を納めていただいている月 

内は夜の陸上教室へ回数の制限なく、何度でも参加していただける制度を取らせていただいています(追加の月会費不要)ので、この制度を各ご家庭の状況に合わせてご利用ください。   

 

●スポーツ安全保険について ※補償例（活動中および、活動場所までの往復中に起こった事故やケガに対して、通院 1日につき 1,500円、入院 1日につき4,000円等） 

すべてのご登録者はスポーツ安全保険に加入いたします。他のスポーツ団体等でご加入されている場合でも、別途加入が必要となります。保険の適応は原則、会員登録の翌日からとなり 

ます。保険は活動中および、活動場所までの往復中に起こった事故やケガに対して、医療機関を診療された場合に適応されますが、慢性的な痛み、持病、疾病等は対象外となります。 

 

●体験・見学について ※体験参加は上記のスポーツ安全保険の対象外となります。体験参加でも保険をかけられたい場合は事前にご連絡ください。 

 随時、見学・無料体験を受け付けています。事前のご予約は必要ございませんので、直接現地へお越しください。なお体験は原則としてお 1人様 1回限りとします。 

 

●欠席・休会・退会について 

 欠席のご連絡は必要ありませんが、月単位でお休みされる場合は事前にご連絡ください。お休みのご連絡をいただいた月の会費は発生しません。ご連絡なく1ヶ月以上お休みの場合は会費をいた 

 だく場合があります。退会される場合は退会月の最終活動日までにご連絡ください。連絡なく長期間お休みされた場合（概ね2～3ヶ月程度）は退会されたと判断させていただく場合があります。 

 

●その他注意事項等について 

※保護者の当番などの制度はございませんが、自宅から活動場所までの往来は保護者の責任下においてお願いします。往来中の出来事については責任を負いかねますので予めご了承ください。 

※各教室とも祝日、お盆、年末年始は活動をお休みいたします。詳しくは月間の活動予定表にてご確認をお願いします。原則、祝日、お盆、年末年始のお休みに対する振替の設定等はして 

おりませんので、各ご家庭の状況に合わせて夜の陸上教室へご参加ください。（上記の「月会費に対する補足」をご参照ください） 

※活動ブログに日々の活動内容や連絡事項を掲載しています。急遽活動場所の変更などがある場合はブログを通じてご連絡しますので、随時ブログのご確認をお願いいたします。 

SNS（ツイッターやフェイスブックページ）などでも情報を発信しています。SNSはブログにリンク先を掲載しています。 

 ※飲み物は各自ご用意ください。各自の持ち物には記名をお願いします。持ち主不明の忘れ物(水筒や傘、手袋などが多いです)が多数発生しています。   

 ※活動場所は公共の施設です。他に利用者があった場合などは譲り合って活動を行いますのでご協力をお願いします。道具を壊したり、ゴミ等を出さないようにお願いします。 

※各施設の駐車場をご利用の際は、必ず駐車スペースに止めていただくようにお願いします。枠外への駐車や路上駐車などは近隣の迷惑となるのでご遠慮ください。 

  ※各教室の定員数は設定していませんが、参加者数が多くなってきた際には、急遽予告無く新規のご登録などの制限させていただく場合があります。 

 ※原則として雨天でも活動は行います。着替えやタオルなどは必ずご用意ください。ただし、警報が出るような悪天候の場合は活動を休む場合があります。急遽、活動が休みになる場合

（警報発令時など）は、活動開始の1～2時間程度前を目安にブログを通じてご連絡いたします。活動直前や活動中の急遽の変更については、ブログが更新できない場合がありますので、

現場の指導者の指示に従って行動いただくようにお願いします。 

 ※活動の様子を撮影し、WEBサイトや配布物等に掲載させていただく場合がありますので予めご了承ください。テレビなどのメディアの撮影がある場合もあります。会員登録をもって、ご 

了承いただいたこととさせていただきます。各ご家庭の事情によりWEBサイトへの掲載やメディアの撮影等が不可の場合は事前にご報告いただくようにお願いいたします。 

 ※幼少のお子様で、保護者がすぐ側にいなければ情緒が安定しない場合(親が少しでも離れると泣いてしまうなど)は活動の参加を見合わせていただく場合があります。 

 ※年度途中で、活動内容に変更点などが出てくる場合もあります。その際は、ブログ等を通じてご連絡させていただくとともに、各教室の活動時にもご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

＜お問合せ＞ 特定非営利活動法人 ならスポーツネットワーク TEL 0742-25-3520まで  ならスポーツネットワーク  ⇐  検索  

［ 奈良市 鴻ノ池周辺図 ］               ［ 木津川市 周辺図 ］                   ［ 生駒市 周辺図 ］         

【フィールドキッズとは！？】 フィールドという言葉には「野原」や「野外」といった意味があります。野原を笑顔で走り回る子ども達をイメージして、フィールドキッズという名称を付けま

した。ロゴマークも野原をイメージしています。外で遊ぶような感覚で楽しく運動し、運動能力を向上させてほしいという願いを込めています。 (フィールドキッズ  代表 丹羽敦巳 ) 

フィールドキッズの主な競技実績 

2017年 全国大会5位 (走高跳) 

2018年 全国大会8位 (走幅跳) 

2021年 全国大会7位 (100m) 



大会名 場所 対象学年 　　　　　　　　種目　※変更の場合あり

2023年4月9日 日 強化・普及記録会 橿原 小学1～6年生
100ｍ、1500m、走幅跳、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2023年5月4日 木祝 2023奈良県選手権 鴻ノ池
小学5・6年生

（選抜者）
100m・リレー

2023年5月6日 土
奈良市リレーカーニバル
50mﾀﾞｯｼｭ王選手権　（同時開催）

鴻ノ池 幼児～保護者
100m （リレーカーニバル）　※小学1～6年生
50m (ダッシュ王)　※幼児～保護者

2023年5月6～5月7日 土日 第10回木南道孝記念陸上競技大会 長居
小学5・6年生

（選抜者）
リレーのみ　　（5月6日か5月7日のどちらかに小
学生種目が実施予定）

2023年5月7日 日 強化・普及記録会 鴻ノ池 小学1～6年生
100ｍ、1500m、走幅跳、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2023年6月4日 日 第73回奈良少年少女陸上競技大会 鴻ノ池 小学1～6年生
100m、走幅跳、走高跳、ハードル、ジャベリック
コンバインドA、コンバインドB、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2023年7月30日 日 第39回全国小学生交流大会県予選 鴻ノ池 小学5・6年生 100m、コンバインドA、コンバインドB、リレー

2023年9月3日 日 強化・普及記録会 鴻ノ池 小学1～6年生
100ｍ、1500m、走幅跳、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2023年9月16～18日 土日月 第39回全国小学生陸上競技交流大会(日清カップ) 日産S 小学5・6年生
（予選会優勝者）

100m、コンバインドA、コンバインドB、リレー

2023年10月15日 日 第74回奈良少年少女陸上競技大会 鴻ノ池 小学1～6年生
100m、走幅跳、走高跳、ハードル、ジャベリック
リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2023年10月22日 日 第14回奈良少年少女学年別陸上競技大会 橿原 小学1～6年生 100ｍ、リレー　※5・6年生は200ｍもあり

2023年11月5日 日 強化・普及記録会 鴻ノ池 小学1～6年生
100ｍ、1500m、走幅跳、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2023年11月19日 日 第2回奈良交流小学生陸上大会 鴻ノ池 小学4～6年生
100m、800m、走幅跳、走高跳、ハードル
ジャベリック、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2023年11月23日 木祝 強化長距離記録会 橿原 小学1～6年生 800ｍ、1500ｍ

2023年12月3日 日 第2回奈良少年少女フィールド競技・リレーカーニバル 鴻ノ池 小学1～6年生
走幅跳、走高跳、ジャベリック、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2024年1月14日 日 第31回奈良少年少女長距離走大会 鴻ノ池 小学1～6年生 マラソン、駅伝

2024年2月4日 日 2024日本室内陸上競技大阪大会 大阪城H 小学5・6年生
（標準記録突破者）

60ｍ

2024年2月25日 日 第75回奈良少年少女陸上競技大会 鴻ノ池 小学1～6年生
100m、1500m、走幅跳、走高跳、ハードル
ジャベリック、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2024年3月16～17日 土日 第15回山田隆記念陸上競技大会 鴻ノ池 1～6年生
100ｍ、走幅跳、リレー　　（16日か17日のど
ちらかに小学生種目が実施予定）

　 から指定された人にはユニフォームを貸し出します。

※上記の大会等には、フィールドキッズの黄色のＴシャツを着て参加をお願いします。リレーや駅伝のAチームに選抜された人、およびコーチ

開催日

2023年度(2023年4月～2024年3月)　フィールドキッズ参加予定の大会・記録会等の日程表

※日程や実施種目は変更される場合がありますので、下記の内容は参考としてご覧ください。
※詳細はそれぞれの日程が近づいてきたら発表される開催要項をご確認ください。
※中学生以上の日程に関しては、中学生以上の担当コーチ(西川・岡村)へお問合せください。

　 記録は公式に認定されます。

※開催日や場所等が変更になる場合もあります。また、上記以外にも記録会等に参加する場合があります。記録会は賞状等はありませんが、

　あった場合はコーチにご相談ください。

　学校から参加の申込みをされるとフィールドキッズからは参加できなくなりますのでご注意ください。その他、各小学校から陸上大会の案内が

※7月30日の全国大会予選（日清カップという名称を使う場合もあります）は、通学されている各小学校からも参加の案内がある場合があります。

　は各教室の受付か担当コーチまでお問合せください。

　なども各教室の受付かWEB上でご確認いただきます。WEB上にはユーザー名とパスワードの入力を設定しています。ユーザー名とパスワード

※各大会等の要項は各教室の受付か、フィールドキッズのホームページやブログなどのWEB上でご確認いただきます。申込状況や結果の一覧





2023 年 7 月から梅美台教室の活動場所の変更、及び教室名の変更についてのお知らせ 
 

特定非営利活動法人 ならスポーツネットワーク 
理事長 丹羽敦巳 

  

 日頃より、フィールドキッズの活動にご参加いただき誠にありがとうございます。この度は、2023 年 7 月からの梅美台教室の活

動場所の変更、及び教室名の変更についてお知らせをいたします。木津川市の方針により、平日は外部団体へ小学校のグラウンド

の貸出が行われないことになりました（平日は放課後も学校活動の準備等が行われている場合があることや、グラウンドには常設

の照明施設が無く安全の確保が難しいこと等）。週末への曜日変更も検討いたしましたが、週末の日中は長年にわたりスポーツ少

年団の方々が使用されておられるため、活動時間の確保が難しい状況でございます。月曜日の梅美台小学校での活動は 2023 年 6 月

末までとなり、7 月以降は鴻ノ池陸上競技場の外周へ活動場所を移し、活動を継続させていただきます。（過去にも小学校の運動

会や持久走の準備等で小学校が使用できない際には、鴻ノ池の外周を使用してきたことがあるため、変更場所に決めさせていただ

きました） 

場所の変更に伴い、教室の名称を「鴻ノ池外周（月曜）教室」へ変更し、活動時間も 17 時 30 分～19 時までに変更をいたします。

詳細を下記の表にまとめていますのでご確認ください。19 時 20 分から 20 分時 50 分まで、同じ場所で夜の陸上教室も行っていま

すので、続けてご参加いただくことも可能です。夜の陸上教室は 20 時から 10 分間休憩に入りますので、そのタイミングで帰宅し

ていただくこともできます。是非夜の陸上教室へのご参加もご検討ください。 

 

 

    2023 年 7 月以降  

教室名 鴻ノ池外周（月曜）教室 

活動場所 
奈良市 鴻ノ池陸上競技場の外周※1 

（雨天時は陸上競技場正面の屋根下へ集合します） 

活動日 
毎週月曜日 

（祝日、お盆、年末年始と重なる場合は活動をお休みします） 

活動時間 17：30～19：00 

対象学年 
年少児～小学 6 年生まで 
中学生、高校生参加可※2    

月会費 

1 名 4,000 円  兄弟姉妹 2名 7,000 円  兄弟姉妹 3名 9,000 円 

上記の月会費で夜の陸上教室(月・火・木・金・土の週 5 回)へ自由にご参加いただけます。 

ただし、夜の陸上教室は年中児以上を参加対象学年とさせていただいています。 

夜の陸上教室以外で他の教室と兼ねる場合は、お一人あたり別途 2,000 円加算となります。 
［※1］ 鴻ノ池の外周には一般の公園利用者の方々もおられます。一般利用者の方々の妨げとならないように活動を行いますので、ご協力をよろしくお願い

いたします。 

［※2］ 中学校の部活動の地域移行化を考慮し、中学生の参加できる教室を増やしていっています。ただし、月・火・木・金のアスリートクラブ

(19:20～20:50)の活動以外は小学生以下と合同での活動となります。 

 

 

今回の活動場所の変更により、保護者の方の送迎が難しいご家庭も出てきてしまうかと思います。フィールドキッズは複数の地

域で活動を行っていますので、もし、他の時間や曜日であれば送迎可能ということがありましたら、他の教室へのご参加もご検討

いただければと思います。他の教室の活動時間や活動場所などは、月間の活動予定表にてご確認いただけますので、是非ご検討く

ださい。教室を変更される場合は、直接現地までお越しいただければ、現地の受付にて対応させていただきます。体験参加も可能

ですので、現地の受付にてお声がけください。 

6 月末で退会される場合についてですが、退会に際して特にご用意いただく書類等はございません。退会される場合は受付にて

お声がけいただければと存じますが、7 月以降、どの教室にも参加されないということをもって、退会されたと判断させていただ

きます。もし、一度退会された後、ご家庭でのご都合がつき、再度活動にご参加いただけるようになった場合は、直接参加される

教室の受付までお越しいただければ、その日から再開していただけます。今年度内（2024 年 3 月末）であれば、現在お持ちの会費

封筒をそのままお使いいただけますので、再開いただける可能性がある場合は、各ご家庭にて封筒の保管をお願いいたします。 

 

以上、上記の教室の移行・変更により、会員の皆さまには大変ご迷惑をおかけいたします。不明な点もあるかと思いますので、い

つでもお問合せください。よろしくお願いいたします。 

 

＜お問合せ＞ コーチ 丹羽敦巳まで 

 

 

梅美台小学校は 2010 年の 7 月から使用させていただいておりましたので、この 6 月末でちょうど 14 年間使用させていただいた

ことになります。現在、フィールドキッズは複数の地域で活動を行っておりますが、梅美台教室はフィールドキッズが一番最初に

陸上教室を始めた場所であり、陸上教室の原点となった場所です。この間、たくさんのお子さまに陸上教室へご参加いただき、多

くのお子さまとの出会いの機会をいただいて参りました。普段の活動以外にも、毎年、梅美台小学校で行われる運動会や持久走大

会には足を運ばせていただき、一生懸命走られているお子さまのお姿を拝見し、うれしさや悔しさなども共有させていただいてき

ました。原点となったこの場所を離れることに寂しさを感じずにはいられませんが、14 年の長きに渡り、小学校の施設をお貸しい

ただいた木津川市の施設管理部署の皆さま、そして、現場である小学校の教職員の皆さまに、この場をお借りしてお礼申し上げま

す。長い間、本当にありがとうございました。 

 

 



 

木津小教室から高の原教室への移行について、及び鴻ノ池外周(土曜)教室についてのお知らせ 

 
特定非営利活動法人 ならスポーツネットワーク 

理事長 丹羽敦巳 
  

 日頃より、フィールドキッズの活動にご参加いただき誠にありがとうございます。この度は土曜日の木津小教室の変更点につい

てお知らせをいたします。2021 年の 8 月から、木津小学校の校舎の工事が開始され、工事が完了するまでの期間は木津小学校から

鴻ノ池の外周に場所を変更して活動を続けて参りました。2023 年 3 月末時点で校舎の大きな工事が完了していますが、その後も他

の工事が続くとのことで、外部団体へのグラウンドの貸し出し等はしばらくの間不可になるという連絡を、この春に木津川市の方

から受けております。これにより、当面、木津小学校で活動できる見通しが立たないため、他の近隣施設等への変更も視野に入れ、

木津川市とも相談をしながら、検討を重ねて参りました。その結果、新たな活動場所を近鉄高の原駅近くの「兜谷公園」に決定を

させていただきましたので、ご連絡いたします。決定の理由としましては、①広いグラウンドがあること。②雨天にも対応できる

場所があること(雨天時はグラウンド横の集会所を使用)。③木津川市の中でも比較的交通の便が良好で、公共交通機関も整ってい

ること、などを考慮し決定させていただきました（ただし、兜谷公園の駐車場はあまり広くありません。駐車場については別途記

載をしています）。 

場所の変更に伴い、教室名は「木津小教室」から「高の原教室」へと変更をいたします。高の原教室は 2023 年 6 月から活動を開

始する予定です(6 月は 3 日、10 日、17 日、24 日の予定)。詳細は下記の表をご確認ください。会員の皆さまの中には、木津小学

校へ戻れることを楽しみにされていたご家庭もあるかと思います。このような変更となってしまい誠に申し訳ございません。何卒

ご理解の程、宜しくお願い致します。 

 

 

    2023 年 6 月以降  

教室名 高の原教室 

活動場所 
木津川市兜谷公園グラウンド及び兜谷集会所 

（通常はグラウンドを使用し、雨天時は公園内の兜谷集会所を使用します）※1 

（兜谷公園が使用できないときは、近隣の他の施設や鴻ノ池の外周を使用する場合もあります）※2 

活動日 
毎週土曜日 

（祝日、お盆、年末年始と重なる場合は活動をお休みします） 

活動時間 
17：15～18：45 以下の時間帯に分けて 2部制で行います。※3 

【前半】 17：15～18：15・・・通常の活動 
【後半】 18:15～18:45・・・大会に向けた練習(自由参加) ※4 

対象学年 
年中児～小学 6 年生まで※5 

中学生高校生参加可※6   保護者も参加可※7  

月会費 
1 名 4,000 円  兄弟姉妹 2名 7,000 円 保護者は 1名につき 1,000 円 

上記の月会費で夜の陸上教室へ自由に(保護者の方は土曜日に)ご参加いただけます。 

夜の陸上教室以外で他の教室と兼ねる場合は、お一人あたり別途 2,000 円加算となります。 

 
［※1］ 雨の場合でも、グラウンドが使用可能な状態の場合はグラウンドで活動しますが、雨でグラウンドの状態が悪く、滑るような状況の場合は兜谷公園

内の兜谷集会所(グラウンドから40～50ｍほどの場所です)で活動を行います。集会所は体育館のような広い場所ではありませんので走ったりするこ

とはできませんが、ストレッチなどの軽い運動であれば可能な場所となっています（約90㎡＝約55帖分）。冷暖房も完備されています。小雨の場

合は、集会所と併用してグラウンドの外周路(公園周辺)等を使用して活動する場合もあります。グラウンド外で活動する際は、一般の公園利用者の

迷惑とならないように活動しますのでご協力をお願いします。雨天時は早めに活動を終える場合がありますので、予めご了承ください。 

 

［※2］ 他の団体の使用状況や公園の工事等が入ってきた場合などで、兜谷公園が使用できない際には近隣の他の施設（木津川台公園や木津グラウン

ド）を使用する場合があります。その他、鴻ノ池陸上競技場の外周などで活動する場合もあります。詳しくはホームページやブログ等に掲載

する月間予定表でご確認ください。急遽変更が出た場合はブログでお知らせいたします。 

 

［※3］ 兜谷公園への来場はなるべく 17 時以降にお願いします（17 時までは他の団体がグラウンドを使用されていることがありますので、17 時より

も早くに来場されますと駐車場が混雑してしまう可能性があるため）。駐車場におけるトラブル等の責任は負いかねますので、トラブルのな

いように譲り合ってご利用ください。 

 

［※4］ 18 時 15 分から 18 時 45 分までは小学 1 年生以上の希望者を対象として陸上の大会に向けた練習(スタート練習やリレーのバトンパス、その他

の種目練習など)を行います。自由参加形式としますので、その都度参加を決めていただけます。参加に際しての申込み等は必要ございませ

ん。年中や年長のお子様も小学校へ進学後には大会等へ出場していく予定がある場合は参加いただけることといたします。ただし、内容は主

に小学生を対象として行いますので予めご了承ください。練習に参加したからといって必ずしも大会へ参加しなければならないということで

はありませんので、練習に参加してみてご検討いただくということでも結構です。（陸上の大会に向けた練習に参加していなくても、大会に

参加することは可能です） 

 

［※5］ 原則、高の原教室の対象学年は年中以上のお子さまを対象といたしますが、すでに木津小教室で会員登録を済まされている年少のお子様で、

高の原教室の方への参加を希望される場合は、ご相談させていただきます。 

 

［※6］ 中学校の部活動の地域移行化を考慮し、中学生の参加できる教室を増やしていっています。ただし、月・火・木・金のアスリートクラブ

(19:20～20:50)の活動以外は小学生以下と合同での活動となります。 

 

［※7］ 週末であればご参加可能であるという保護者の皆さまもおられるかと思います。健康づくりやお子さまとのコミュニケーションも含めて、保

護者のご登録を受付させていただきます。 

 

 

 

 



 

 

◎鴻ノ池外周(土曜)教室について 

 

上記の通り、6月から木津小教室から高の原教室へ移行していきますが、これまで鴻ノ池の外周で活動してきた教室を、そのままの

時間帯（土曜日の 17：30～19：00）で名称を「鴻ノ池外周(土曜)教室」として活動を継続いたしますので、これまで通り鴻ノ池でご

参加いただくことも可能です（鴻ノ池では他の曜日にも活動している教室があり、それらと区別するため、教室名に「土曜」と入れ

て表記をしています）。鴻ノ池外周(土曜)教室と、上記の高の原教室は活動時間が重なるため、今後はどちらか選択をしてご参加を

いただくようにお願いいたします（指導者も分散をして指導に当たって参ります）。 

暫定の措置といたしまして、現在、木津小教室にご登録いただいている会員の皆さまに関しましては、今年度末まで(2024 年 3 月末

まで)、鴻ノ池外周(土曜)教室と高の原教室は共通の会員登録とし、週ごとに鴻ノ池外周(土曜)教室と高の原教室を変えてご参加いた

だけることも可といたしますので、6月以降はご都合の良い方の教室へご参加ください。月会費の変更等は無く、ご記入いただく書類

等もございません。来年度以降につきましては、今年度の様子を見て参加形式を判断させていただきます。 

なお、鴻ノ池陸上競技場などをホームグラウンドとしているサッカーの「奈良クラブ」が今年度から Jリーグ（J3）に参入されて

おり、昨年までの JFL 時よりもゲーム数が多くなっています。夏場は試合開始時刻、終了時刻も遅めの設定となっている日があり(15

時開始、17 時終了、そこから片付け作業)、外周には屋台なども並ぶため、17 時 30 分からは外周で活動を開始できない日が出てきま

す。6月は 3日(土)と 24 日(土)に鴻ノ池で J3 の試合が組まれており、この日は 17 時 30 分から外周での活動開始は難しいと考えられ

ます。その他、陸上で近畿大会以上の規模で大会が開催されると、大会終了時刻が 17 時 30 分を過ぎることもございます。このよう

に外周の使用が難しいときは、今後、高の原教室として活動していく兜谷公園での教室と合同で行う日や、逆に兜谷公園が使用でき

ない日は鴻ノ池の外周で、合同で行う場合もございます。上記の点を予めご了承いただくようにお願いいたします。事前に鴻ノ池の

外周が使用できないことが判明している場合は毎月の月間予定表に記載いたしますので、月間予定表にてご確認をお願いいたします。

急な変更点などが出てきた際には、ブログを通じてご連絡させていただきます。 

 

 

 

◎鴻ノ池外周(土曜)教室、高の原教室の新規ご登録について 

 

鴻ノ池外周(土曜)教室、高の原教室ともに新規の会員登録の受付も行っていきますので、もし、お友達やご兄弟(姉妹)等で体験を

希望される方がおられる場合は、是非ご一緒にご参加ください。体験は現地にて受付いたしますので、直接現地までお越しください。

新規でご登録いただく皆様に関しましても、今年度は鴻ノ池外周(土曜)教室、高の原教室は共通の会員登録といたしますので、どち

らの教室へもご参加いただけます。 

また、今回の木津小教室から高の原教室への移行に際しまして、鴻ノ池外周(土曜)教室、高の原教室ともに保護者のご登録も受付

をさせていただくことといたします。これまで、土曜日の夜の陸上教室（鴻ノ池陸上競技場…19:20～20:50）は保護者の皆さまにも

ご参加をいただいてきました。今後は、保護者の皆さまにご参加いただける機会を増やしていきたいと考えています。まずは夜の陸

上教室（土曜）に加え、鴻ノ池外周(土曜)教室、高の原教室も対象とさせていただきます。 

活動の内容につきましては、現在の木津小教室は小学 1年生以下のグループ、小学 2年生以上のグループの 2つに分けて活動をし

ていますが、鴻ノ池外周教室、高の原教室ともに、今後どのような年齢層で、どのぐらいの参加人数となるかは活動を開始してみな

いと分かりません。参加人数が少ない場合などは、全学年共通で活動する場合などもございますので、予めご了承ください。 

 

 

以上、上記の教室の移行・変更により、会員の皆さまには大変ご迷惑をおかけいたします。不明な点もあるかと思いますので、い

つでもお問合せください。今後ともフィールドキッズを宜しくお願い致します。 

 

 

   

 

      

＜お問合せ＞ コーチ 丹羽敦巳まで 






