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フィールドキッズ 「ステップアップキャンペーン 2023」について（小学生対象） 

 

 フィールドキッズでは、年間を通じて陸上の大会や記録会、マラソン大会などの競技会へ参加をしています。競技会に参加すること

で、明確な目標を設定することができ、目標を設定することで日々の活動での集中力なども増し、より効率的に運動の効果が得られる

と考えています。すでに、たくさんの競技会にご参加いただいているお子さまもおられますが、まだ競技会には参加をしたことが無く、

参加を考えているけれどもなかなか一歩が踏み出せない、といったお子さまもおられることと思います。   

そこで、できるだけ多くのお子さまに競技会にご参加いただけるきっかけ作りとして、昨年度から「ステップアップキャンペーン」

という、取り組みを開始いたしました。今年度は、昨年度に続き「ステップアップキャンペーン 2023」として 2023 年度末まで（2024

年 3 月末まで）に開催される競技会（陸上の大会や記録会など）に 1 回参加いただく度に 1 ポイントを加算していき、設定ポイント

（12 ポイント）に到達した時点で、フィールドキッズのオリジナルタオルをプレゼントさせていただくことといたします。 

ポイントの対象とする競技会は、小学 1 年生から 6 年生までが参加できる競技会とします。また、競技会だけでなく、フィールド

キッズが主催するイベント（毎年、リレー大会やミニ駅伝といったイベントを開催しています）も対象としていきます。1 年間に開催

される競技会やイベントを合計すると、約 15～18 回ほどとなります（年によって若干回数が異なります）。体調不良や他の用事等で、

どうしても参加できない日が出てくることも考えられますので、全ての競技会、イベントに参加しなければならない、ということでは

なく、年間に行われる回数の約 8 割に参加いただければ、設定ポイントに到達するように調整をいたします（年間 15 回であれば、そ

の 8 割は 12 回）。今年度は 6 月 4 日(日)に開催予定の奈良少年少女陸上大会（鴻ノ池陸上競技）からポイントの加算を開始していき、

2024 年 3 月末までに 12 ポイントたまった時点でタオルをプレゼントさせていただきます。 

 

 

12 ポイントに到達したら 

 各競技会終了後、下記の用紙に参加した日付を各自で記入していただき、12 ポイントに到達しましたら、その用紙を各教室の受付

までご提出ください。フィールドキッズのホームページの「各種大会・イベント等の情報」のページに参加者の一覧を掲載していって

います( https://www.nara-spo.net/field%20kids/entry )ので、どの競技会に参加したかを確認していただけます。今後、競技会

やイベントのご案内を行う際に、ポイントの対象となるかを明記するようにしていきます。 

 

 

フィールドキッズでは、競技会で勝つことや、良い記録を出すことだけを目標とはしておりません。競技会に出場しようと決めるま

での一歩を踏み出す勇気、出場を決めてから当日を迎えるまでの日々の取り組み方など、その過程が重要であると考えています。

競技会当日は緊張をして体が思うように動かなかったり、失敗をしてしまうこともあります。もちろん、良い成績が出て、嬉しさを感

じることもあります。それらの全てに意味があり、その後の日々の取り組み方に、変化が生じてくるものと考えています。競技会は日

常とは違う体験ができる、貴重な場になると考えていますので、この「ステップアップキャンペーン 2023」を機会に、新たな挑戦を

始めるきっかけとなることを期待いたします。 

 

                  ＜お問合せ＞ コーチ 丹羽敦巳まで 

 

 

 

 

 



【2023 年度 ポイントの対象とする競技会・イベントの一覧】（2024 年 1 月 13 日現在） 

下記以外にも、イベント等の日程が確定しましたら追加していきます。 

 日程 競技会名・イベント名 開催場所 

① 2023 年 6 月 4 日(日) 奈良少年少女陸上大会 鴻ノ池陸上競技場 

② 2023 年 10 月 15 日(日) 奈良少年少女陸上大会 鴻ノ池陸上競技場 

③ 2023 年 10 月 22 日(日) 奈良少年少女学年別陸上大会 橿原公苑陸上競技場 

④ 2023 年 11 月 5 日(日) 強化普及記録会 鴻ノ池陸上競技場 

⑤ 2023 年 11 月 19 日(日) 奈良交流小学生陸上大会 鴻ノ池陸上競技場 

⑥ 2023 年 11 月 23 日(祝木) 強化長距離記録会 橿原公苑陸上競技場 

⑦ 2023 年 12 月 3 日(日) 奈良少年少女フィールド競技・リレーカーニバル大会 鴻ノ池陸上競技場 

⑧ 2023 年 12 月 16 日(土) ミニ駅伝 ※雨のため中止しましたが、申込みいただいていた場合はポイントを加算します。 

⑨ 2023 年 12 月 24 日(日) イベント 「リレー大会」 生駒市総合公園 

⑩ 2024 年 1 月 14 日(日) 奈良少年少女長距離走大会 鴻ノ池陸上競技場 

⑪ 2024 年 1 月 21 日(日) イベント 「ミニ駅伝」 鴻ノ池陸上競技場 

⑫ 2024 年 2 月 25 日(日) 奈良少年少女陸上大会 鴻ノ池陸上競技場 

⑬ 2024 年 3 月 16 日か 17 日 山田記念陸上大会 鴻ノ池陸上競技場 

⑭ 2024 年 3 月 24 日(日) 全会員、及びご家族対象のバーベキュー 奈良市青少年野外活動センター 

⑮ 2024 年 3 月 31 日(日) 6 年生を送る会 加茂文化センター 

※この一覧に記載されている競技会やイベントに参加をしたら、下記のポイント表に参加した日付を各自で記入をお願いします。

12 ポイントに到達しましたら、ポイント表の提出をお願いします。欠席の場合はポイントになりませんのでご注意ください。ど

の競技会に参加をしたかは、フィールドキッズのホームページの「各種大会・イベント等の情報」でご確認いただけます。 

※日程や開催場所などは変更になる場合があります。 

※上記の一覧以外にも、マラソン大会やフィールドキッズ主催のイベントなどもポイントの対象としていく予定です。フィールドキ

ッズ主催のイベントは 3～4 回程度開催していく予定ですが、イベントを行う会場の多くは、使用日の 1～2 ヶ月前にならないと

予約ができないため、会場の予約が完了し、開催が確定しましたら日程等をお知らせしていきます。 

  

《プレゼント用のタオル 約 35cm×85cm のフェイスタオル》  

※色はお選びいただけませんので、予めご了承ください。昨年度とは違う色になります。お楽しみに！ 

 

 


