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 日頃より、フィールドキッズ及びアスリートクラブの活動にご参加いただき誠にありがとうございます。この度は、新年度（2024 年度）の活動につ

いてご連絡をさせていただきます。新年度が始まるにあたり、お知らせ等を以下にまとめさせていただきました。別紙の「2024 年度 総合案内」や下

記の内容をご確認いただき、内容をご了承いただいたうえで、引き続き活動にご参加いただける場合は、新年度の会員登録書（継続用）に必要事項を

ご記入いただき（学年は新学年でお願いします）、各教室にて 2024 年 3月 25 日(月)までにご提出をお願い致します。新年度の会員登録書（継続用）

のご提出と引き換えに新しい会費封筒をお渡しさせていただきます。 

現在、全会員の皆さまが加入しておりますスポーツ安全保険は 3月 31 日(日)で今年度の保険期間が終了となります。今年度中に新年度分の保険の手

続きを行うことで、4月 1日(月)から保険が有効となります。保険の加入には 2024 年度用の会員登録書が必要となりますので、お手数をおかけいたし

ますが、氏名やご住所、お電話番号等を正しくご記入いただきますようにお願い致します。3月 26 日(火)以降も随時新年度のご登録の受付けをさせて

いただきますが、新年度のスポーツ安全保険の手続きが間に合わなくなる場合もございますので、お早めのご提出にご協力をお願い致します。 

 

 

１．各教室への参加形式の変更について 

 すでに先行してお知らせをさせていただいていますが、会員の皆さまにより多くの教室へご参加いただけますように、参加形式の枠組みの改編を進

めさせていただいています。2024 年 3月を移行期間とし、新年度が始まる 2024 年 4月からは各教室への参加形式を変更いたします。詳細は以前お知

らせをしております「2024 年度以降の各教室への参加形式変更の移行期間(2024 年 3 月)について」にて内容をご確認いただけますが、要点は以下の

通りでございます。 

  ① これまで生駒陸上教室として使用していたフットサル場(ラボーナ高山)のコートに工事が入り、今後使用できなくなるため、生駒陸上教室の活

動は 2024 年 2月末で終了となりました。  

  ② 生駒陸上教室と入れ替わる形で、高の原教室（水曜 18：00～19：00 と金曜 17：00～18：00 の 2つ）を 2024 年 3月から増設しています。従来

の城址公園（水曜 16：00～17：00）と高の原教室（土曜 17：30～18：30）の 2つに、増設した上記の高の原教室の 2つの教室を加え、これら 4

つを「木津川市エリア」の教室とし、この中から 2つを選択してご参加いただけます。これまで週に 1回のご参加であったところから、週に 2

回ご参加いただける形式に変更をしております。木津川市エリアの教室にご登録いただく場合、2024 年度の会員登録書(継続用)に参加される教

室 2つを選択してご登録いただくようにお願いいたします。（週に 2回ご参加可能になりますが月会費に変更はございません。他の習い事等の

関係で週に 1回のご参加である場合も、登録上 2つご選択いただけます） 

    なお、コーチの人員配置等の関係上、事前にある程度の参加人数の把握が必要となりますので、4つの中から常時自由に 2つご参加いただく

ということではなく、4つの中から事前に 2つを決めてご参加いただく形式とさせていただいています。月単位であれば登録教室の変更は可能

ですので、変更される場合は前月末までに現地の受付の方へお知らせいただくようにご協力をお願い致します。 

  ③ 鴻ノ池外周（月曜）教室と鴻ノ池外周(土曜)教室は同じ場所、同じ時間帯で活動している教室です。2024 年 3月からはこの 2つの教室を 1つ

の教室として統合し、鴻ノ池外周教室にご登録いただく場合は、鴻ノ池外周（月曜）教室と鴻ノ池外周(土曜)教室の両方へご参加いただけるこ

とといたします。この変更による月会費の変更はなく、これまでの週 1回のご参加から、週 2回ご参加いただける形式となります。ただし、土

曜日は鴻ノ池でサッカーやバスケットボールのプロスポーツの試合が年間を通じて定期的に開催され、その開催時間帯によっては鴻ノ池の外周

を使用できない日が出てきます。その場合は、高の原(土曜)教室と合同で兜谷公園にて活動する場合がありますが、高の原(土曜)教室の活動時

間帯に合わせて活動しますので、17：30～18：30 までの活動時間となります。予めご了承ください。 

  ④ 上記の②と③など、週 2回参加いただける教室に関しましては、活動をお休みされた際や祝日等と重なり、活動がお休みとなった場合でも、他

の教室への振替等の制度は設定しておりませんが、幼児＆陸上教室やキッズスポーツ A・B教室、外遊び教室、天理教室などの週 1回教室へのご

登録者は、お休み分を同月内に限り、鴻ノ池外周(月曜)教室、又は鴻ノ池外周(土曜)教室にて振替を可とします(ただし、キッズスポーツ教室の

A、または Bのみの登録の場合を除きます)。振替を希望される場合は現地の受付にてお知らせいただくようにお願いいたします。 

       なお、従来通りフィールドキッズのいずれかの教室にご登録いただければ(キッズスポーツ教室の A、または Bのみの登録の場合を除く)、夜

の陸上教室へ回数の制限なく、何度でもご参加可能いただける制度(追加の月会費不要)に変更ございません。ただし、夜の陸上教室へのご参加

は年中児以上のお子さまとさせていただいています。 

 

 

２．鴻ノ池陸上競技場の使用に関して 

 上記 1.でも少し触れていますが、近年、鴻ノ池陸上競技場では週末に Jリーグのサッカーの試合が行われることが多くなっています。サッカーのナ

イター試合が可能となる照明施設も設置され、2024 年度からは夕刻～夜間にかけてサッカーの試合がいくつか予定されています。これに伴い、フィー

ルドキッズの土曜日の外周教室（17：30～19：00）や夜の陸上教室（19：20～20：50）などは、サッカーの試合と重なる日が出てきます。その場合は

場所を変更して活動を行う予定にしています。すでに決定している試合以外にも、急遽試合やイベント等が組まれることもありますので、新たな情報

が入り次第、その都度お知らせをさせていただきます。毎月の月間予定表やブログ等をこれまで以上にこまめにご確認いただきますように、お願い致

します。皆さまのご理解とご協力を宜しくお願い致します。 

 

 

3．保護者のご参加いただける教室の拡大について 

 以前より、土曜日の教室には保護者のご参加を可能とさせていただいておりましたが、夜の陸上教室に関しましては、土曜日に限定をせず、月火木

金土の週 5 回の活動日の中から週 1 回(アスリートクラブへ週 1 回参加でも可)ご参加いただけることとします。週 2 回以上、夜の陸上教室又はアスリ

ートクラブへの参加を希望される場合は、兄弟姉妹登録と同額の月会費といたします（原則、保護者のご登録はお子さまがフィールドキッズのいずれ

かの教室へご登録いただいていることが条件ではありますが、2024 年度からはお子さまがフィールドキッズをご卒業された場合でも、保護者の方のみ

が残られてのご登録を可とさせていただきます）。なお、天理教室へのご参加につきましては現地の駐車場の台数に限りがあるため、公共交通機関の

ご利用や乗り合わせてお越しいただくなど、台数削減にご協力をお願いいたします。 

その他、2024 年度からは保護者の方の陸連登録(奈良陸協)も受け付けさせていただきます。登録名はアスリートクラブの中学生・高校生と同じ「な

らスポアスリートクラブ（略称：ならスポ AC）」となります。フィールドキッズのコーチも数名、ならスポ AC で陸連登録をしています。登録を希望

される場合はコーチまでお問合せください。 

 

 

お知らせは以上でございます。上記以外に年度途中で変更点や新たなお知らせ等が出てくる場合もございますので、その都度ご連絡をさせていただ

きます。新年度も楽しく活動していきたいと思いますので、たくさんのご参加をお待ちしております。 

 



 

 

 

き 

2 2024 年度(2024年 4月 1日～2025年 3月 31日) フィールドキッズの活動内容の詳細について(2024 年 3月作成版)  

※ご登録いただく際は必ず下記の詳細をご確認のうえで登録書をご提出ください。登録書の提出をもって下記の詳細をご承諾いただいたこととさせていただきます。 

Ⅰ.活動の種別について 

活動種別 主な活動内容 活動地域 

陸上 走ることを中心に、跳ぶ、投げるなどの運動を通じて、スポーツの基本となる運動能力の向上を目指します。 奈良市 木津川市 天理市 

外遊び 鬼ごっこやボールを使った運動など、遊びを通して体力の向上を目指します。 奈良市 

幼児スポーツ かけっこや鬼ごっこ、マット運動、跳び箱などに楽しく取り組み、運動の基礎を築くことを目指します。 奈良市 

キッズスポーツＡ マット・鉄棒などの器械運動やなわとびなどの学校体育種目(ボール運動を除く）に対応した運動を実施します。 奈良市 

キッズスポーツＢ 様々な道具等を使用しながら、ゲーム形式の運動を通じて総合的な体づくりを目指します。 奈良市 

アスリート 陸上の大会に対応したトレーニングを行います。 中学生以上は「ならスポ アスリートクラブ」という名称で活動しています。 奈良市 木津川市  

 

             

    

Ⅱ.教室の名称・対象学年・場所・曜日・時間について （年少児は 2020 年 4月 2日から 2021 年 4月 1 日の間に出生しているお子様とし、これを基準として各学年を算出します） 

教室タイプ 名称 活動種別および対象学年 主な活動場所 （適宜変更あり） 曜日と活動時間 

 
① 週2回教室 

 
《木津川市ｴﾘｱ》 

 

城址公園教室   
＜陸上＞ 年中児～小学 6 年（中学生・高校生可)  
                          ※高の原(土曜)は保護者可 
 
※左記の木津川市エリアの教室は、4 つの中から 2 つを
選択して登録し、週 2 回参加することが可能です。月単
位であれば、登録する教室を変更可能です。 

木津川市 城址公園（グラウンド） 【水】 16:00～17:00 

高の原(水曜)教室 

木津川市 兜谷公園（グラウンド） 

【水】 18:00～19:00 

高の原(金曜)教室 【金】 17:00～18:00 

高の原(土曜)教室 【土】 17:30～18:30 

② 週2回教室 鴻ノ池外周(月曜・土曜)教室 ＜陸上＞ 年少児～小学6年（中学生・高校生可)土曜は保護者可 奈良市 鴻ノ池運動公園（外周）  【月土】 17:30～19:00 

③ 週1回教室 幼児＆陸上教室 
＜幼児スポーツ＞ 年少児～年長児  

＜陸上＞ 小学 1年～小学6年（中学生・高校生可) 
奈良市 鴻ノ池運動公園（雨天走路、及び外周） 【木】 16:00～17:00 

③ 週1回教室 
キッズスポーツA教室    

キッズスポーツB教室 
＜キッズスポーツＡ、B＞ 小学 1年～小学6年 

奈良市 鴻ノ池運動公園（雨天走路） ※雨天時は他の団体

が雨天走路を使用するため、雨天走路の隣の屋根下で行う 

【木】 ｷｯｽﾞ A 17:30～18:10 

【木】 ｷｯｽﾞ B 18:20～19:00 

③ 週1回教室 外遊び教室 ＜外遊び＞ 年長児～小学6年 奈良市 鴻ノ池運動公園（外周） 【金】 17:00～18:30 

③ 週1回教室 天理教室 ＜陸上＞ 年中児～小学 6年（中学生・高校生・保護者可) 天理市 ナラアスリートフィールド 【土】 9:30～10:30 

④ 週5回教室 夜の陸上教室 
＜陸上＞ 年中児～小学6年（中学生・高校生はｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ） 

保護者の参加も可 ※保護者の会費等の詳細は下記に記載 

奈良市 鴻ノ池運動公園（火木土は陸上競技場、月金は外周） 

※他の団体の使用状況により、火木土も外周で行う場合あり 

【月火木金土】 

19:20～20:50 

 

Ⅲ.月会費について 月会費の中に消費税やスポーツ安全保険の費用を含みます。ただし、陸上大会やイベントの参加費(参加は任意)などは必要に応じて別途徴収させていただきます。 

上記Ⅱ①～③の教室共通 (キッズスポーツ教室ＡまたはＢのいずれか一方のみの場合を除く) 

個人(1 名)登録 月額 4,000 円 兄弟姉妹(2名)登録 月額 7,000 円 兄弟姉妹(3名)登録 月額 9,000 円（以後 1名増すごとに月額 3,000 円を加算 

※兄弟姉妹でご登録の場合、2名であれば 1名あたり 500 円、3名以降は 1名あたり 1,000 円を割引する設定としています。兄弟姉妹で登録される教室が別であっても、割引は適 

用させていただきます。アスリートクラブ(中学生以上の部＝月火木金土の週 5回)は保護者のご登録も可能です。月会費は上記と同様の兄弟姉妹割引を適応いたします。 

※上記の金額の中に消費税とスポーツ安全保険の費用を含みます。年間登録費等の初期費用の設定はしていません。月々の会費のみでご参加いただけます。 

※会費は月初めの活動日に会費封筒に入れて持参していただき、各教室の受付へご提出をお願いいたします。 

※上記Ⅱの①～③までのいずれかの教室へご登録いただければ、④の教室へ追加の会費が発生せずご参加いただけます（①+④、②+④、③+④の組合せ）。この制度については、 

下記の「Ⅳ.月会費に対する補足」や「Ⅷ.その他注意事項等について」等もご確認ください。ただし、キッズスポーツ教室の A、または Bのみの登録の場合を除きます。 

※①～③の教室には参加されず、④の教室にのみ参加される場合は、上記「①～③の教室共通」と同額の月会費でのご参加となります。 

※キッズスポーツ教室の A、または B のみの登録の場合は月額 2,500 円とし、A と B の両方へ参加される場合は月額 4,000 円といたします。 

※①+②、①+③、②+③に該当する教室の組み合わせで参加教室を追加される場合は、1 教室あたり月額 2,000 円を加算することといたします。①の教室の中で 

3 つ又は 4 つの教室に参加される場合は月額 2,000 円を加算することといたします。  

※キッズスポーツ教室の A または B のみを追加される場合は月額 1,500 円を加算することといたしますが、キッズスポーツ教室 A または B のみを組み合わせて 

複数の教室へ参加される場合は、キッズスポーツ教室 A または B を追加の対象教室(1,500 円を加算)といたします。 

※キッズスポーツ教室の Aと B両方への参加を追加される場合は、月額 2,000 円を加算することといたします。 

※アスリートクラブへ登録の中学生以上は、鴻ノ池外周、高の原、城址公園、天理の各陸上教室へ追加の月会費なしでご参加いただけます(部活動の地域移行化を見据えた措置として)。 

ただし、天理教室につきましては駐車場の台数に限りがあるため、徒歩や自転車、公共交通機関等でお越しいただくか、お車の場合は送迎のみでのご参加にご協力をお願いいたします。 

※土曜日の各教室と夜の陸上教室には保護者もご参加可能です。参加される場合は、お 1 人あたり月額 1,000 円(保険代込)といたします。保護者がご登録される場合は、お子 

 さまがフィールドキッズのいずれかの教室にご登録いただいている(又は以前ご登録いただいていた)ことを条件とさせていただきます。保護者のご参加は土曜日の各教室 

の中から 1 つと、週 5 回(月火木金土)活動している夜の陸上教室の中から週 1 回(アスリートクラブへ週 1 回参加でも可)ご参加いただけることとします。天理教室につきま 

しては駐車場の台数に限りがあるため、公共交通機関のご利用や乗り合わせてお越しいただくなど、台数削減にご協力をお願いいたします。（駐車場が混み合ってきた際 

には、参加制限をかけさせていただく場合がございます。予めご了承下さい。） 

※保護者の方が週2回以上、夜の陸上教室又はアスリートクラブへの参加を希望される場合は、上記の兄弟姉妹登録と同額の月会費といたします（例えば、お子さま1名+保護者1名の場合 

であれば月額7,000円、お子さま 2名+保護者 1名の場合であれば月額9,000円となります）。保護者の方で陸連登録(奈良陸協)を希望される場合はコーチまでお問合せください。 

 

 

 ［ 陸 上 ］           ［ 外 遊 び ］         ［ 幼 児 スポーツ ］       ［ キッズスポーツA ］     ［ キッズスポーツB ］           ［ アスリート ］ 

《 各 活 動 の 様 子 》 



  

 

Ⅳ.＜月会費に対する補足＞ ◎全教室共通 

※月途中の入会について、その月の 16日以降であれば入会月のみ、月会費を半額とします。その他に月会費の日割り等の設定はございません。 

※原則、月途中での教室の変更は不可といたします(追加は可)。参加教室を変更される場合は、月替わりのタイミングで各教室の受付までお知らせください。 

※警報や自然災害等により活動が中止となった場合や、会員様のご都合で退会される場合等、いかなる事由があっても原則として会費の払戻しはいたしませんので予めご了承ください。 

※上記Ⅱの①や②など週に複数回参加いただける教室に関しましては、活動をお休みされた際や祝日等と重なり、活動がお休みとなった場合でも、他の教室への振替等の制度は設 

定しておりませんが、上記Ⅱの③（週 1回教室）へのご登録者は、お休み分を同月内に限り、鴻ノ池外周(月曜)教室、又は鴻ノ池外周(土曜)教室にて振替を可とします。ただし、キッズ 

スポーツ教室のA、またはBのみの登録の場合を除きます。振替を希望される場合は現地の受付にてお知らせいただくようにお願いいたします。 

※上記Ⅱの③の教室へのご登録者以外は、原則お休みの際の振替はございませんが、①～③までのいずれかの教室へご登録いただければ、夜の陸上教室へ回数の制限なく、何度でも 

ご参加可能とさせていただいています(追加の月会費不要)ので、この制度を各ご家庭の状況に合わせてご利用ください。(キッズスポーツ教室のA、またはBのみの登録の場合を除く)   

 

Ⅴ.スポーツ安全保険について ※補償例（活動中および、活動場所までの往復中に起こった事故やケガに対して、通院 1日につき 1,500円、入院 1日につき4,000円等） 

すべてのご登録者はスポーツ安全保険に加入いたします。他のスポーツ団体等でご加入されている場合でも、別途加入が必要となります。保険の適応は原則、会員登録の翌日からとなり 

ます。保険は活動中および、活動場所までの往復中に起こった事故やケガに対して、医療機関を診療された場合に適応されますが、慢性的な痛み、持病、疾病等は対象外となります。 

 

Ⅵ.体験・見学について ※体験参加は上記のスポーツ安全保険の対象外となります。体験参加でも保険をかけられたい場合は事前にご連絡ください。 

 随時、見学・無料体験を受け付けています。事前のご予約は必要ございませんので、直接現地へお越しください。なお体験は原則としてお 1人様 1回限りとします。 

 

Ⅶ.欠席・休会・退会について 

 欠席のご連絡は必要ありませんが、月単位でお休みされる場合は事前にご連絡ください。お休みのご連絡をいただいた月の会費は発生しません。ご連絡なく 1ヶ月以上お休みの場合は 

会費をいただく場合があります。退会される場合は退会月の最終活動日までにご連絡ください。連絡なく長期間お休みされた場合（概ね2～3ヶ月程度）は退会されたと判断させていただ 

く場合があります。 

 

Ⅷ.その他注意事項等について 

※保護者の当番などの制度はございませんが、自宅から活動場所までの往来は保護者の責任下においてお願いします。往来中の出来事については責任を負いかねますので予めご了承ください。 

※各教室とも祝日、お盆、年末年始は活動をお休みいたします。詳しくは月間の活動予定表にてご確認をお願いします。原則、祝日、お盆、年末年始のお休みに対する振替の設定等はして 

おりませんので、各ご家庭の状況に合わせて夜の陸上教室へご参加ください。（上記の「Ⅳ.月会費に対する補足」をご参照ください） 

※活動ブログに日々の活動内容や連絡事項を掲載しています。急遽活動場所の変更などがある場合はブログを通じてご連絡しますので、随時ブログのご確認をお願いいたします。 

SNS（Xやフェイスブック、インスタグラム）などでも情報を発信しています。SNSはブログにリンク先を掲載しています。 

 ※飲み物は各自ご用意ください。各自の持ち物には記名をお願いします。持ち主不明の忘れ物(水筒や傘、手袋などが多いです)が多数発生しています。   

 ※活動場所は公共の施設です。他に利用者があった場合などは譲り合って活動を行いますのでご協力をお願いします。道具を壊したり、ゴミ等を出さないようにお願いします。 

※各施設の駐車場をご利用の際は、必ず駐車スペースに止めていただくようにお願いします。枠外への駐車や路上駐車などは近隣の迷惑となるのでご遠慮ください。 

  ※各教室の定員数は設定していませんが、参加者数が多くなってきた際には、急遽予告無く新規のご登録などの制限させていただく場合があります。 

 ※原則として雨天でも活動を行います。雨天時は着替えやタオルなどをご準備ください。ただし、警報が出るような悪天候の場合は活動を休む場合があります。急遽、活動が休みに 

なる場合（警報発令時など）は、活動開始の 1～2時間程度前を目安にブログを通じてご連絡いたします。活動直前や活動中の急遽の変更については、ブログが更新できない場合が 

ありますので、現場の指導者の指示に従って行動いただくようにお願いします。 

 ※活動の様子を撮影し、WEBサイトや配布物等に掲載させていただく場合がありますので予めご了承ください。その他、新聞・テレビなどのメディアの撮影等がある場合もあります。また、 

陸上の大会等に参加された場合、氏名や記録、写真等がWEBサイトや新聞等に掲載されることがあります。これらの件について、会員登録をもってご了承いただいたこととさせていた 

だきます。 

 ※幼少のお子様で、保護者がすぐ側にいなければ情緒が安定しない場合(親が少しでも離れると泣いてしまうなど)は活動の参加を見合わせていただく場合があります。 

 ※年度途中で、活動内容に変更点などが出てくる場合もあります。その際は、ブログ等を通じてご連絡させていただくとともに、各教室の活動時にもご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

＜お問合せ＞ 特定非営利活動法人 ならスポーツネットワーク TEL 0742-25-3520まで  ならスポーツネットワーク  ⇐  検索  

［ 奈良市 鴻ノ池周辺図 ］                 ［ 木津川市 周辺図 ］                   ［ 天理市 周辺図 ］         

【フィールドキッズとは！？】 フィールドという言葉には「野原」や「野外」といった意味があります。野原を笑顔で走り回る子ども達をイメージして、フィールドキッズという名称を付けま

した。ロゴマークも野原をイメージしています。外で遊ぶような感覚で楽しく運動し、運動能力を向上させてほしいという願いを込めています。 (フィールドキッズ  代表 丹羽敦巳 ) 

フィールドキッズの主な競技実績 

2017年 全国大会5位 (走高跳) 

2018年 全国大会8位 (走幅跳) 

2021年 全国大会7位 (100m) 

2023年 全国大会5位 (ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA) 



大会名 場所 対象学年 　　　　　　　　種目　※変更の場合あり

2024年4月14日 日
強化・普及競技会　※場所が鴻ノ池から橿原に
変更になりました。(2024年3月10日主催者発表)

 鴻ノ池

橿原
小学1～6年生

100ｍ、1500m、走幅跳、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2024年5月4日 土祝 2024奈良県選手権 鴻ノ池
小学5・6年生

（選抜者）
100m・リレー

2024年5月6日 月祝
奈良市リレーカーニバル
50mﾀﾞｯｼｭ王選手権　（同時開催）

鴻ノ池 幼児～保護者
100m （リレーカーニバル）　※小学1～6年生
50m (ダッシュ王)　※幼児～保護者

2024年5月12日 日 第11回木南道孝記念陸上競技大会 長居
小学5・6年生

（選抜者）
※詳細未定　（主催者からの招待があれば参加）

2024年5月26日 日 第76回奈良少年少女陸上競技大会 鴻ノ池 小学1～6年生
100m、走幅跳、走高跳、ハードル、ジャベリック
コンバインドA、コンバインドB、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2024年月5月31日～6月2日 金土日 第68回関西実業団選手権 長居
小学5・6年生

（選抜者）
※詳細未定　（主催者からの招待があれば参加）

2024年7月28日 日 第40回全国小学生交流大会県予選 鴻ノ池 小学5・6年生 100m、コンバインドA、コンバインドB、リレー

2024年9月21日～23日 土日月 第40回全国小学生陸上競技交流大会(日清カップ) 国立 小学5・6年生
（予選会優勝者）

100m、コンバインドA、コンバインドB、リレー

2024年10月6日 日 第77回奈良少年少女陸上競技大会 鴻ノ池 小学1～6年生
100m、800ｍ、走幅跳、走高跳、ハードル
ジャベリック、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2024年10月20日 日 第15回奈良少年少女学年別陸上競技大会 鴻ノ池 小学1～6年生 100ｍ、リレー　※5・6年生は200ｍもあり

2024年11月4日 月祝 強化・普及競技会 鴻ノ池 小学1～6年生
100ｍ、1500m、走幅跳、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2024年11月10日 日 第3回奈良交流小学生陸上大会 鴻ノ池 小学4～6年生
100m、800m、走幅跳、走高跳、ハードル
ジャベリック、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2024年11月24日 日 第3回奈良少年少女フィールド競技・リレーカーニバル 鴻ノ池 小学1～6年生
走幅跳、走高跳、ジャベリック、ハードル、リ
レー
※学年によって参加種目の制限あり

2025年1月12日 日 第32回奈良少年少女長距離走大会 鴻ノ池 小学1～6年生 マラソン、駅伝

2025年2月2日 日 2025日本室内陸上競技大阪大会
大阪城
ホール

小学5・6年生
（標準記録突破者）

60ｍのみ 　　　(標準記録：100mで男子13秒40
以内、女子14秒00以内)

2025年2月23日 日 第78回奈良少年少女陸上競技大会 鴻ノ池 小学1～6年生
100m、1500m、走幅跳、走高跳、ハードル
ジャベリック、リレー
※学年によって参加種目の制限あり

2025年3月15日～16日 土日 第16回山田隆記念陸上競技大会 鴻ノ池 1～6年生
100ｍ、走幅跳、リレー　　（15日か16日のどち
らかに小学生種目が実施予定）

　 から指定された人にはユニフォームを貸し出します。

※上記の大会等には、フィールドキッズの黄色のＴシャツを着て参加をお願いします。リレーや駅伝のAチームに選抜された人、およびコーチ

開催日

2024年度(2024年4月～2025年3月)　フィールドキッズ参加予定の競技会の日程表(案)

※日程や実施種目は変更される場合がありますので、下記の内容は参考としてご覧ください。
※種目は昨年度までの情報を元に記載しています。
※詳細はそれぞれの日程が近づいてきたら発表される開催要項をご確認ください。
※中学生・高校生の日程に関しては、中学生・高校生の担当コーチ(西川・岡村)へお問合せください。

　 記録は公式に認定されます。

※開催日や場所等が変更になる場合もあります。また、上記以外にも記録会等に参加する場合があります。記録会は賞状等はありませんが、

　あった場合はコーチにご相談ください。

　学校から参加の申込みをされるとフィールドキッズからは参加できなくなりますのでご注意ください。その他、各小学校から陸上大会の案内が

※7月28日の全国大会予選（日清カップという名称を使う場合もあります）は、通学されている各小学校からも参加の案内がある場合があります。

　は各教室の受付か担当コーチまでお問合せください。

　なども各教室の受付かWEB上でご確認いただきます。WEB上にはユーザー名とパスワードの入力を設定しています。ユーザー名とパスワード

※各大会等の要項は各教室の受付か、フィールドキッズのホームページやブログなどのWEB上でご確認いただきます。申込状況や結果の一覧





小学校卒業を迎えられる会員の保護者の皆さまへ 

 

 この春、小学校を卒業され、中学校へ進学される現会員の保護者の皆さまへご連絡いたします。中学校へ進学されますと、多

くのお子さまが学校の部活動へ入部されることと思いますが、フィールドキッズの夜の陸上教室では中学生以上のコース（アス

リートクラブ）も活動を行っておりますので、4月以降もこれまでと同様に、活動にご参加いただける体制を取らせていただい

ております（活動時間や活動日等はフィールドキッズと同じですので、小学生以下の兄弟姉妹がおられるご家庭も、ご一緒にご

参加いただけます）。4 月以降も引き続きご参加をいただける場合は、会員登録書（継続）のご提出をお願いいたします。中学

校の部活動が本格的に始まるのは 5月以降であると思いますので、部活動が始まるまでの期間だけ登録していただくということ

でも結構です。ただし、長期間中学校の部活動と並行してアスリートクラブにご参加いただく場合は、部活動の方針等もあると

思いますので、顧問の先生とご相談されることをお勧めいたします。 

 

 

陸上競技協会への選手登録について 

 フィールドキッズを運営しております「特定非営利活動法人 ならスポーツネットワーク」では、奈良陸上競技協会へ団体登

録をしております（登録名：ならスポ アスリートクラブ、略称：ならスポ AC）。中学生以上が公式の競技会に参加する場合は、

陸上競技協会に選手登録をする必要がありますので、ならスポ AC を通じて選手登録をしていただければ奈良陸上競技協会主催

の大会や記録会等の競技会へ出場することが可能です（別途、年間登録費やユニフォームの購入が必要となります）。2023 年度

からは中学校の部活動以外の地域団体（一般的にクラブチームと呼ばれています）からも、中学選手権や中学校総合体育大会な

ど、中学校体育連盟が主催する大会への参加が可能となり、さっそく、2023 年度は全日本中学選手権や U16 陸上競技大会とい

った全国大会へ、ならスポ AC 所属の選手が出場いたしました。今後、進学される中学校に陸上部が無い場合や、中学校では他

の部活動に所属するといった場合でも、クラブチームで選手登録をすることで、各種競技会へ出場することができるようになっ

ています。スポーツの在り方が多様化してきておりますので、選択肢の一つとしてクラブチームでの選手登録をご検討いただけ

ればと思います。 

ただし、各府県（奈良、京都、大阪など）の陸上競技協会や中学校体育連盟によって様々な規定が設けられており、京都や大

阪にお住まいの場合などで府県をまたいで、ならスポ AC へ選手登録される場合は、出場できる大会に制限等があるため注意が

必要となります（現時点では、2024 年度は 2023 年度と同様の参加条件となるようで、府県をまたいで中学総体には参加はでき

ない見込みです。今後は部活動の地域移行化が進められ、諸大会への出場規則などの改編が行われていくことと思います）。選

手登録や競技会への参加方法、参加予定の競技会、その他注意点などの詳細につきましては、アスリートクラブを担当している

コーチ（西川涼平・岡村大樹）へお問合せください。なお、ならスポ AC としまして、新中学 1 年生の競技会への参加は登録手

続きの関係上、5月以降を予定しています。 

 

 

中学生の参加できる教室について 

 「新年度(2024 年 4 月～)フィールドキッズ及びアスリートクラブの活動について」にも記載させていただいておりますが、

今後の部活動の地域移行化を想定し、フィールドキッズでは中学生が参加できる教室を増やし、少しでも多くの中学生が陸上に

取り組むことができる環境を整えていきたいと考えています。アスリートクラブにご登録いただく中学生は、鴻ノ池外周、高の

原、城址公園、天理のそれぞれの陸上教室へもご参加可能といたします。追加の月会費などはいただきませんので、各ご家庭の

ご都合に合わせて、少しでも多くの教室にご参加いただきたいと思います。ただし、天理教室につきましては駐車場の台数に限

りがあるため、徒歩や自転車、公共交通機関等でお越しいただくか、お車の場合は送迎のみでのご参加にご協力をお願いいたし

ます。 

指導体制についてですが、月・火・木・金の夜の教室はアスリートクラブ単体での活動として、ならスポ AC 担当のコーチ（西

川涼平・岡村大樹、他数名）が指導に当たります。その他の教室では原則、小学生、中学生は合同で活動を行いますが、指導は

小学生コーチ（丹羽敦巳・丹羽亜矢子、他数名）が担当する体制とさせていただきます。 

 

 

記念品のお渡しについて 

 毎年、小学校を卒業される 6 年生の皆さまには、6 年生を送る会で記念品をお贈りしています。6 年生を送る会については別

途ご案内をさせていただいていますが、6 年生を送る会へご参加いただけなかった場合でも、記念品はご用意しますので、6 年

生を送る会の翌日以降に各教室でお渡しできるように準備いたします。詳しくはコーチへお問い合わせください。 

 

 

以上、不明な点などがありましたら、お気軽にお問合わせください。今後とも、フィールドキッズ及びアスリートクラブをよろ

しくお願いいたします。  

 

 

お問合せ コーチ 丹羽敦巳  又は  

ならスポ AC 担当コーチ 西川涼平・岡村大樹 まで 




