
予備週

天理教室【1月の計測】

※天候等で計測日が変更になる場合があります。

第2週目

第3週目

第4週目

第5週目

13日　火曜（走り特化）

16日　金曜（総合）　

17日　土曜（総合・午前）（走り特化・午後）

19日　月曜（総合）

24日　土曜（総合・午後）


