
フィールドキッズ＆アスリートクラブ 冬合宿のお知らせ(4～6年生、中学生・高校生対象)

日頃より、フィールドキッズの活動にご参加いただき誠にありがとうございます。この度は、冬の合宿を企画いたしましたのでお知らせ

いたします。参加対象はフィールドキッズにご登録の小学 4～6年生とアスリートクラブにご登録の中学生・高校生と致します。たくさん

のご参加をお待ちしています。

日時：2026 年 1 月 11 日(日)～1月 12 日(祝月) 1 泊 2 日

宿泊場所：奈良ユースホステル （奈良市法蓮佐保山 4-3-2） ※鴻ノ池陸上競技場から道路を一つ隔てた施設です。徒歩 2～3分

参加対象：フィールドキッズにご登録の小学 4～6年生、及びアスリートクラブにご登録の中学生・高校生

参加費：1人 8,000 円 （合宿 1日目に小学生はスポーツジャケット、中学生・高校生はトレーナーを配布します。参加費に

ウエアが含まれています。サイズ合わせが必要な場合はコーチへお声がけ下さい）

集合：1月 11 日(日)の 13 時 30 分に鴻ノ池陸上競技場へ集合

解散：1月 12 日(祝月)の 17 時 15 分頃に鴻ノ池陸上競技場で解散

持ち物：□水筒 □運動可能な衣服 □下着、靴下類 □就寝時の部屋着 □タオル □ティッシュ

□入浴用品（シャンプー、ボディーソープ、ドライヤーは備え付けの物があります） □洗面、歯磨き用品

□マスク、手指消毒（必要に応じて） □陸上の練習に必要な物（スパイクやジャベなどがあれば）

□お楽しみ会用のプレゼントの品物（300～400 円程度の物）

※プレゼントは男女合同のくじ引きで交換をしますので、男女関係なく誰に当たっても問題の無い物を準備してください。

プレゼントは食べ物（お菓子など）でも良いですが、形の崩れやすい物や日持ちしない物は控えてください。

お申込み ： 参加費を添えて 2025 年 12 月 8 日（月）までに各教室の受付に提出してください。 下記のフォームから仮のお申込みが可能

ですが、原則は申込書と参加費を直接受付まで持参いただくようにお願いします。フォームをご利用いただいた際の参加費の

出し忘れが多くなっています。フォームは期限までに提出が難しい場合にのみご利用をお願い致します。フォームでお申込み

後は、必ず申込書と参加費をセットにしてご提出をお願い致します。

＜仮申込みフォーム ⇒ https://forms.gle/5kJqo8St3BX1Tm7T6

申込期限：2025 年 12 月 8 日（月）まで

その他： ・現地集合、現地解散とさせていただきます。

・紛失して困る物や壊れて困る物等は持込まないようにお願いします。（電子ゲームの持込みは禁止とします。宿泊施設内に自

動販売機があるので、各自で飲み物を購入可能ですが、現金の持ち込みは最低限でお願いします）

・お菓子の持参は可としますが、ゴミは各自で持ち帰ります。お菓子を持参する場合、多くなり過ぎないように 300 円程度ま

ででお願いします。（部屋での飲食は禁止です。決められた場所、決められた時間以外は食べません。）

・宿泊施設には他の宿泊者がおられる場合があります。他の宿泊者の方々に迷惑がかからないように行動しますので、事前に

各ご家庭でもご指導いただきますようにご協力をお願いいたします。

・合宿中に体調不良となった場合や、大きなケガ等があった場合は保護者へご連絡を入れさせていただきます。場合によって

はお迎えに来ていただくこともありますので予めご了承ください。

・宿泊日の 15 日前を過ぎると宿泊費のキャンセル料が発生してきます。欠席等の場合はわかり次第ご連絡ください。

お問合せ：コーチ丹羽亜矢子まで

【2026年1月11～12日 冬合宿(4～6年生・中学生・高校生)】 申込書 参加費8,000円 12/8(月)締切 記入日 2025年 月 日

（宿泊場所：奈良ユースホステル）

氏名 学年 性別 男 ・ 女

保護者の緊急連絡先 父 ・ 母 ・ その他( ) TEL - -

◎ウエアサイズ 130 140 150 SS S M L LL 3L ※合宿費の中にウエア代を含んでいます。

↑仮申込みフォーム

期限までに申込書の提出が難し

い場合は仮申込フォームをご利

用ください。



＜合宿の行動予定表＞

1月 11 日（日） 1月 12 日（祝月）

13：30 鴻ノ池陸上競技場正面入口前へ集合 ⇒ 出欠確認 7：00 起床

14：00 陸上についての勉強会 7：30 朝食 ⇒ 朝食後部屋の片付け・清掃

16：00 ユースホステルに移動 ⇒ 注意事項などの確認 9：00 鴻ノ池に移動 ⇒ お楽しみ会

16：30 各部屋で自由時間＆部屋ごとに順次入浴を開始 11：30 昼食

18：00 夕食 13：30 陸上の練習

21：00 ミーティング 14：30 スポーツ大会

22：30 就寝 17：15 頃 終了・解散

※上記の行動予定表は目安なので、変更する場合もあります。

※個別での食物アレルギーの対応は致しかねますが、強いアレルギーなどがある場合は事前にコーチまでご相談ください。

※他の用事等で遅れての参加や、1 日目、又は 2日目のみの参加などになる場合もコーチまでご相談ください。

※雨天決行ですが、荒天の場合は中止する場合もあります。中止の場合はフィールドキッズのブログを通じてご連絡いたします。

鴻ノ池周辺図


