
第 81 回奈良少年少女陸上競技大会要項＆申込書

開 催 日 ： 2026 年 3 月 15 日（日） ※雨天決行

場 所 ： 橿原公苑陸上競技場 午前 7時 30 分に集合予定 ※昨年の当大会は鴻ノ池でしたが今回は橿原です。

種 目 ： ◎100ｍ(1～6 年生まで学年別) ◎1500ｍ（4～6 年生まで学年別） ◎80mﾊｰﾄﾞﾙ(5 ・ 6 年生共通)

◎走幅跳（4～6年生学年別） ◎走高跳(5 ・6年生共通) ◎ジャベリックボール投げ(5 ・6 年生共通)

◎男女別リレー（1～6年生共通） ◎男女混合リレー(5 ・ 6 年生共通)

※1500mは主催者側の規定により、7分以内で走れることが出場条件となっています。

※種目により、対象学年が異なります。各種目の対象学年を確認してお申込み下さい。

＜1～3年生＞個人種目は 100m のみです。

＜4～6年生＞個人種目を 2種目選択できますが、その場合、1種目は 100ｍの選択が必須です。

100mと 80mハードルは予選の後に A決勝(予選の上位 8名)、B決勝(予選の 9位から 16位までの 8名)が行われる予定

です。リレーも予選・決勝の予定ですが、全体的な参加人数が多くなった場合は、タイムレース決勝となる可能性が

あります。走幅跳とジャベリックボール投げは 3回の試技の後に TOP8で残り 3回の試技が行われる予定です。

4年生と 5年生は当大会での 100m のタイムが次年度の 5月の奈良県選手権（例年…100m の上位 16 名に出場権）や、大

阪で開催予定の木南記念や関西実業団といった大会等への招待出場(例年…各チームにおける 100m の上位 4名の合計

タイムで 6団体にリレーの出場権)の選考基準となります。この大会で 100m に出場することで、上記の大会へ参加す

る際の選考対象となる予定です。

参加費用 ： 一人700円 ※当日欠席された場合、主催者からの返金はありません。

申込期限 ： 2026年2月24日（火）までに申込書に参加費を添えて各教室の受付へご提出下さい。

下記のフォームから仮のお申込みが可能ですが、原則は申込書と参加費を直接受付まで持参いただくようにお願

い します。フォームをご利用いただいた際の参加費の出し忘れが多くなっています。フォームは期限までに提

出が難しい場合にのみご利用をお願い致します。フォームでお申込み後は、必ず申込書と参加費をセットにして

ご提出をお願い致します。

【仮申込みフォーム】⇒ https://forms.gle/WFZAUWSsVPreh2DQ9

備 考 ： ◎参加時の服装はフィールドキッズの黄色 Tシャツでお願いします。リレーの Aチームに選出された人とコーチが指

定した人にはユニフォーム・ハチマキを貸出します。

◎リレーのメンバーは申込者の中からコーチ側で選出します。リレーのメンバーや走順は 100m の最高記録、過去のリ

レーの経験、学年、参加教室など様々な要素を考慮して決めていきます。メンバーや走順の決定に関しては、コー

チに一任いただくことをご了承のうえで、お申込みをお願いします。初めて参加する場合でもリレーメンバーに選

出する場合があります。

◎4～6年生の中で 1500ｍへ出場する場合は主催者側の規定により、7分以内で走れることが出場条件となっています。

事前に主催者に最高記録を報告することになっているので、下記の申込書にこれまでの自己最高記録を記入しておい

てください。練習時での記録でも結構です。

◎当日、他の用事等と重なることが無いことを事前に確認のうえで、お申し込みをお願いします。欠席者

があった場合は、同じチームでリレーに出場予定であった他のメンバーが走れなくなる等の影響が出てくる可能性

があります。やむを得ない事情や急な体調不良等を除き、なるべく欠席の無いように、事前の予定の確認をお願い

します。※他の用事が入りそうな場合は、事前にご相談いただければリレーメンバーには入れない等の対処を検討いたします。

◎1～3位まではメダル、1～8 位までは賞状が授与されます。3～6 年生で、個人種目で 1～8 位までに入賞した場合は

国スポバッジも授与されます。

申込確認 ： 締切後、フィールドキッズの WEB サイト上に申込者一覧を掲載しますので、名前が抜けていたり、間違いなどがない

かのご確認をお願いします。リレーのメンバーや最終的な参加者一覧、大会後の結果一覧も WEB 上に掲載いたしま

す。WEB 上に掲載した際には、ブログでその旨をお伝えします。ただし、申込者一覧や結果一覧などは WEB 上にユー

ザー名とパスワードを設定し、フィールドキッズの会員の皆さまにのみ閲覧できるようにいたします。ユーザー名

とパスワードは各教室の受付か、コーチまでお問合せください。

【お問合せ】 コーチ 丹羽敦巳（にわあつみ） まで

仮申込フォーム



【 2026 年 3 月 15 日 少年少女陸上大会(橿原)申込書 】 参加費 700 円 ※2月 24 日(火)締切 記入日 2026 年 月 日

※申込書に参加費を添えて各教室の受付へご提出下さい。

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏 名 学年 ： 年生 性別 ： 男 女

参加希望種目に○をつけてください。 ※1～3 年生は 100m を選択 ※4～6年生は 2種目可（2種目希望する場合は 100m の選択が必須）

◎1～6年生100ｍ（ ） ◎4～6年生1500ｍ（ ） ◎4～6年生走幅跳（ ） ◎5・ 6年生80mハードル（ ）

◎5・6年生走高跳（ ） ◎5・6年生ジャベリックボール（ ） ※リレーは後日コーチがメンバーを決定しま

す。

【4～6年生で1500ｍに出場する場合は7分以内という制限があります】

1500ｍの自己最高記録を記入(練習時での記録でも可) ⇒ 分 秒

保護者連絡先 父・母・その他( ) TEL - -

期限までに申込書の提出が難しい

場合は仮申込フォームをご利用く

ださい。要項も必ずご確認下さい。


