
2026 年 3 月 7 日(土)～8 日(日) 春合宿のご案内(4～6 年生＆中学生・高校生対象)

日頃より、フィールドキッズの活動にご参加いただき、誠にありがとうございます。この度は 3 月に実施予定の春合宿につい

てご案内いたします。合宿 2 日目はフィールドキッズ＆アスリートクラブの全会員の皆さまと、そのご家族の皆さまも合流して

いただき、参加者全員で協力して昼食の準備（唐揚げ、ポップコーン、豚汁、その他デザートなど）を行い、楽しい食事会（ス

プリングパーティー！2026 と題して開催します）も開催したいと考えております。合宿の参加対象は小学 4 年生以上といた

しますが、2 日目の食事会は 3 年生以下（4 年生以上でも、合宿には参加せず 2 日目の食事会のみの参加も可）の会員や

そのご家族の皆さまも交えて楽しい時間を過ごしたいと考えていますので、たくさんのご参加をお待ちしています。(合 宿

参 加 者 以 外 の食 事 会 の詳 細 は、後 日 別 途 ご案 内 いたします)

○日時：2026 年 3 月 7 日（土）～3 月 8 日（日） 1 泊 2 日 ※日程の詳細は次頁に記載しています。

○宿泊場所：奈良市青少年野外活動センター （〒630-1241 奈良市阪原町２５－１）

国道 369 号線沿い、興東館柳生中学校（旧大柳生小学校）の近くです。次頁の案内図を参照ください。

○参加対象：フィールドキッズにご登録の小学 4～6 年生、及びアスリートクラブにご登録の中学生・高校生

○参加費：1 人 8,000 円 ※参加費の中にＴシャツ代や合宿 2 日目の食事会の費用等も含んでいます。

○持ち物：運動できる服装、1 泊分の着替え、館内用シューズ、入浴用品、水筒、タオル、軍手(汚れても良い手袋)

※飲み物を飲む際のコップとコップ袋を各自持参いただくようにご協力をお願いします。

※お菓子の持込みは可としますが、過度に持ち込むことがないように 300～400 円程度までとして下さい。

※山間部なので冷える可能性があります。長袖、長ズボンなど、暖かい服を必ず用意してください。

※持ち物には必ず記名をお願いします。持ち主不明の服などの忘れ物が多く発生しています。

※紛失して困るものは持込まないようにして下さい。（電子ゲーム、必要以上の現金の持込みは禁止）

○集合：※現地の駐車場が混雑する可能性があるため、学年によって時間差で下記のように現地へ集合をお願いします。

◎6 年生・中学生・高校生 ⇒ 3 月 7 日（土）の 13 時から 13 時 30 分までに現地へ集合 （5 年生以下に合

宿へ参加される兄弟姉妹がおられる場合や、5 年生以下のお友達とお車 1 台に乗り合わせてはお越しの場合

は、この時間帯にお集まり下さい）

◎4 年生・ 5 年生 ⇒ 3 月 7 日（土）の 13 時 30 分から 14 時までに現地へ集合

○解散：３月 8 日（日）の 16 時～16 時 30 分ごろに現地で解散

○申込み：申込書に参加費を添えて 2 月 12 日(木)までに各教室の受付へご提出をお願いします。

期限までに提出が間に合わない場合は下記の仮申込みフォームをご利用ください。フォームを利用された場合

は、後日、申込書と参加費のご提出をお願いします。

仮申込みフォーム ⇒ https://forms.gle/DoVGrjgocbFPP9cz6

○その他：※野外活動センターには他の利用者がおられる場合がありますので、館内を走ったり、大きな声で騒いだりし

ないようにお願いします。事前に各ご家庭でもご指導いただきますように、ご協力をお願いいたします。

※現地の駐車場は大変混み合います。お車での送迎は可能な限りお友達などとの乗り合いをお願いした

いと思います。学年によって時間差で集合しますので、上記の集合時間帯をご確認ください。参加される皆

さまには後日、現地の駐車位置等を記した書類を配布いたします。

※合宿参加者には 2026 年度版の T シャツを合宿当日に配布します。T シャツはフィールドキッズ版(小学生用)

と、ならスポ AC 版(中学生・高校生用)を作成しますが、6 年生には中学校生活に備えて、フィールドキッ

ズ版と、ならスポ AC 版の 2 枚を準備します。T シャツのサイズを下記の申込書にご記入ください。T シャ

ツの色等は当日までのお楽しみとします。T シャツのサイズはフィールドキッズの黄色 T シャツからご判断

ください。（合宿当日、体調不良等で欠席された場合は後日 T シャツをお渡しします）

お問合せ：コーチ 丹羽亜矢子 まで

仮申込フォーム



【2026 年 3 月 7 日(土)～8 日(日) 春合宿 申込書】 参加費 8000 円(申込時に提出) 記入日 2026 年 月 日

(4～6 年生、中学生・高校生対象) 申込期限 2 月 12 日(木)

氏名 学年 性別 男 ・ 女

◎Ｔシャツサイズ 130 ・140 ・150 ・ SS ・ S ・ M ・ L ・ LL ・3L ※合宿費にＴシャツ代も含まれます。

※T シャツは、小学生には「フィールドキッズ版」、中学生・高校生には「ならスポ AC 版」をご準備します。6 年生のみフィ

ールドキッズ版と、ならスポ AC 版の 2 枚を合宿当日に配布します。

保護者の連絡先 父・母・その他( ) TEL － －

＜合宿日程表＞

3 月 7 日（土） 3 月 8 日（日）

14：00 野外活動センターに集合完了 7：00 起床

14：15 部屋割りや注意事項の確認 7：30 朝食

14：30 自由時間 8：00 部屋の片付け

15：00 陸上の練習 9：00 陸上の練習

16：30 夕食の準備・片付け、翌日の朝食作り 10：30 昼食の準備 → 準備でき次第昼食

18：30 入浴 13：00 片付け

20：30 陸上について勉強会 14：30 お楽しみ会（フィールドキッズのグッズが当たる？）

22：00 就寝 16：00～ 解散

※上記日程は目安です。現地の状況等で変更する場合があります。

※雨天決行としますが、荒天の場合は中止する場合もあります。中止の場合はブログを通じてご連絡いたします。

※個別での食物アレルギーの対応は致しかねますが、強いアレルギーなどがある場合は事前にコーチまでごお知らせ下さい。

※当日は他の団体も施設を使用しています。場所や道具など、お互い譲りあって使用するように心がけてください。

【 奈良市青少年野外活動センター 案内図 】

期限までに申込書の提出が難しい

場合は、仮申込フォームをご利用く

ださい。要項は必ずご確認ください。


