
陸上の大会や記録会などの競技会における、リレーメンバーの選出について 

 

 

 新年度が始まり、新たに陸上の大会への参加を検討されておられるお子さまも多い時期

かと存じます。陸上の大会等に参加される皆さまに、リレーメンバーの選出方法について

お知らせをいたします。リレーメンバーに関しまして、フィールドキッズでは大会ごとに

指導者側で選出をさせていただいております。選出する際には、大会等での公式記録を主

な資料としておりますが、それだけではなく、これまでのリレーの経験、学年、参加教室

など様々な要素を考慮して決めていきます。大会には色々な参加形式があり、レース直前

までメンバーを自由に入れ替えることができる場合や、事前に決められたメンバーの中で

のみしか選ぶことができない大会などもあります。 

メンバーの最終決定に関して、一律の明確な基準に全てを当てはめることは難しく、状

況に応じて臨機応変に選出していく必要があり、大会の形式に則しながら、総合的に判断

をし、メンバーを選出していかなければなりません。しかし、フィールドキッズでは、大

会で優秀な成績を収め、輝かしい実績を残すことを最優先には考えておりません。リレー

メンバーの選出において、誰もが納得のいく選出を行うことは難しく、誰がどの立場にい

るかによって、考え方は様々であります。メンバーとしてリレーを走ることで得られる経

験はたくさんありますが、メンバーに選ばれて大会で走ること以外にも、成長のきっかけ

はたくさんあり、色々な立場を経験することで他者の立場も理解し、何事にも広い視野を

持って取り組むことのできる姿勢が育まれていくことと考えております。 

保護者の皆さまにおかれましては、上記の方針についてご理解をいただき、各大会等に

おけるリレーメンバーの選出に関しましては、指導者に一任をいただきますように、お願

いいたします。また、リレーメンバーの選出について、噂や憶測に左右されることなく、

冷静にご対応いただきますように、重ねてお願いを申し上げます。 
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